
Salve mi chiamo CLAUDIA MAZZEI, sono nata a 
La Spezia il 10/08/1970, ho trascorso la mia 
vita tra la Liguria e la Sardegna, dove passavo le 
estati dai nonni materni, leggendo molti romanzi gialli, 
e respirando l’aria umida tipica della campagna sarda. 
Da sempre vicina alle materie umanistiche, ho 
frequentato il liceo classico. Terminati gli studi, ho 
svolto numerosi lavori per guadagnarmi da vivere, 
restando sempre a contatto col pubblico: dalla barista 
alla postina, dalla cameriera sino alla negoziante.  ho 
avuto due figlie, ed in questa fase della mia vita, mi sono 
avvicinata alla scrittura, che ho coltivato, come hobby, 
segretamente. Con l’arrivo della pandemia nel 2020, 
questa passione si palesa, e forse spinta dal desiderio di 
mandare un messaggio di solidarietà e fratellanza in 

tempi duri, ho preso coraggio, arrivando a pubblicare le prime poesie su Facebook. Due 
anni più tardi è arrivata la mia prima pubblicazione con Francesco Tozzuolo editore 
dal titolo "il mio sguardo" e l’anno scorso la mia seconda pubblicazione con Jacopo Lupi 
editore dal titolo " dolce amore mio", a cui sono veramente affezionata, perché                   
un' opera sincera e molto intimista. A settembre mi sono trasferita a Napoli, per inseguire 
il mio sogno. 


