
 

 

CORSI DI CUCINA 

PROFESSIONALE DI BASE 

Il corso di cucina professionale di base si 

terrà a Castelfranco di sotto, nella sede di 

Livorno. 

Le lezioni saranno 10, di circa 3 ore l’una, 

e saranno cosi suddivise, 3 lezioni sulla carne, 

3 lezioni sul pesce, 3 lezioni sulle verdure ed 

1 di cucina internazionale. 

Saranno consegnate dispense contenenti le 

nozioni di base e le ricette. 

Per partecipare al corso è obbligatorio 

iscriversi alla Federazione Italiana Cuochi. 



Il costo della tessera d’iscrizione è di € 50,00 

annue. 

Il costo del corso, che comprende tutti gli 

alimenti per il suo svolgimento, è di € 400,00. 

Chi si iscrive al corso avrà al massimo   

La possibilità di 2 assenze, 

le lezioni saranno effettuate dalle 20,00 alle 

23,00 circa di un giorno infrasettimanale. 

Al termine del corso verrà rilasciato un 

attestato dell’Associazione Cuochi Livornesi, 

riconosciuta dalla  

FEDERAZIONE ITALIANA CUOCHI  

che attesterà la qualifica 

aiuto cuoco professionale. 


