


ACSI ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal CONI 

International Qwan Ki Do Federation 

in collaborazione con 

Unione Italiana Qwan Ki Do 
e 

Phuong Long Italia 

 

ORGANIZZA 

STAGE INTERNAZIONALE CO 

VO DAO 

diretto dal Thay Chuong Mon PHAM XUAN TONG 

Coadiuvato dagli Esperti del Phuong Long Italia 

1° SETTORE: Sabato 9 marzo: Palestra Scuole Medie – via Torino, 2 - Canonica d’Adda. 
 
 

Sabato: 15.30/17.00 

 

BONG 

 
 

Principianti 
 LONG GIAN da So Cap 

Sabato: 17.00/18.30 
 

 
BONG 

LONG GIAN 

da So Cap 

Principianti 
 

   

  2° SETTORE: Domenica 10 marzo: Palestra via della Vittoria, 1 – Vaprio d’Adda. 

 

 

SI RICORDA CHE LO STAGE E' RISERVATO AI PRATICANTI ADULTI DI QWAN KI DO 

 

 

da 4° Cap 

Direzione Tecnica Nazionale 

10.30/12.00 

 

ARMI DA TAGLIO 

ARMI SPECIALI 

Domenica: 

da 2° Cap 

da 2° Cap 

da 3° Cap 

09.00/10.30 

 

MOC CAN 

SONG COT 

MOC GUOM 

Domenica: 



 

 

 
ATTENZIONE 

Per evitare che le armi graffino il pavimento della palestra, 

si ricorda di coprire le estremità delle Armi in Legno. 

 
NOTE TECNCHE 

SI RICORDA CHE L’ARMA SCELTA VA UTILIZZATA PER ALMENO 3 ANNI; 

L’UTILIZZO DI 3 ARMI, E’ CONSENTITO A PARTIRE DA 3° DANG PREVIA 
AUTORIZZAZIONE DELLA DIREZIONE TECNICA NAZIONALE. 



A.C.S.I. – Ente Nazionale di Promozione Sportiva riconosciuto dal C.O.N.I. 

    Associazione Sportiva Dilettantistica UNIONE ITALIANA QWAN KI DO 

SCARICO DI RESPONSABILITÀ 

Modulo di scarico di responsabilità per la partecipazione alle attività proposte 

dall’A.C.S.I., dall’Unione Italiana Qwan Ki Do, dal Phuong Long Italia o da altra Organizzazione 

Stage-Gara-Campionato-Dimostrazione-Raduno-Gita-Festa-Convegno-Aggiornamento-Allenamento 

 
 

Cognome :  Nome    

 

abitante a     
 

 

Nato il :  a :   

 

Email:  pass. n°  grado    
 

 
Ass. Sportiva di Appartenenza: 

 
 

 

 

Io sottoscritto     
 

Desidero partecipare allo STAGE di CO VO DAO che si terrà il 9-10 marzo 2019 dichiaro con la presente di essere 

regolarmente tesserato per la stagione sportiva in corso all’Unione Italiana Qwan Ki Do.  

 

Dichiaro di essere in possesso di un certificato medico valido per la stagione sportiva in corso, dichiaro di essere 

a conoscenza e di accettare i rischi dell’attività che vado a svolgere e pertanto dichiaro di sollevare l’Unione 

Italiana Qwan Ki Do o l’Organizzatore la Manifestazione da ogni responsabilità inerente la pratica e l’attività da 

me scelta. Dichiaro di aver preso visione e accettato la polizza assicurativa infortuni di base stipulata 

dall’Associazione nella quale sono iscritto come atleta e per la quale partecipo all’attività; dichiaro altresì di aver 

preso visione della polizza assicurativa di Responsabilità Civile verso Terzi stipulata dall’Unione Italiana Qwan 

Ki Do e di accettarne i massimali e le condizioni. 

 

Firma per accettazione 
 

Data    
 

 

Dichiaro inoltre di non ritenere l’Associazione in nessun caso responsabile di eventuali infortuni dovuti all’inosservanza 

da parte mia o degli altri partecipanti all’attività svolta di un comportamento non conforme alla pratica della specialità 

(ad esempio comportamento doloso o colposo) ovvero dovuti a comportamenti non conformi al programma predisposto 

dall’Unione Italiana Qwan Ki Do o dall’Organizzatore la Manifestazione e non conformi alla struttura in cui si svolge 
l’evento in questione o non conformi all’etica civile. 

Dichiaro di aver preso nota del regolamento dell’attività da svolgere e di accettarlo integralmente.  
 

Dichiaro di aver letto e compreso la sopra estesa informativa e di aver ottenuto tutte le ulteriori informazioni 

richieste, e ritengo l’informativa ricevuta completa e esaustiva. 
 

Data:   Firma per accettazione 
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