
PROGRAMMA DEL CORSO 

   

  VENERDÌ 
 

 Ore   16.00:  Accoglienza e sistemazione 
 

 Ore   17.00:  Inizio del seminario: S.  MESSA 

 
  

 Ore 18.00:   1^ MEDITAZIONE 

“Non di solo pane vivrà l’uomo” (Is 53,4) 
 

 

 Ore 18.30:   2^ MEDITAZIONE 

“E gli altri nove dove sono?” (Lc 17,17) 
 

- CENA - 
 

 Ore 21.15:   3^ MEDITAZIONE 

“Pregate incessantemente” (Ef 6,18) 
 
 

 SABATO 
 

 Ore 7,30: ADORAZIONE EUCARISTICA  

 

 Ore 9.15:   1^ MEDITAZIONE  

 “Beati voi quando” (Mt 5,11) 
 

 Ore 11.30:   2^ MEDITAZIONE 

 “e rimetti a noi i nostri debiti” (Mt     5,11) 
 

- PRANZO - 

 

 Ore 15.30:  3^ MEDITAZIONE  
 “Quante volte dovrò perdonare” (Mt 18,21) 
 

 Ore 18.30:  SANTA MESSA 
 

- CENA - 
 

 Ore 21.15:  4^ MEDITAZIONE 

 “Padre perdonali, perché non sanno” (Lc 23,34) 
 

 
 

 

  DOMENICA  
 

Ore 7,30: ADORAZIONE EUCARISTICA  

 

Ore 9.15:   1^ MEDITAZIONE 
“Questo tuo fratello” (Lc 15,32) 
 

Ore 11.30:  2^ MEDITAZIONE 

 “Non sono più io che vivo” (Gal 2,3) 

 

- PRANZO - 

 

Ore 15.30:  3^ MEDITAZIONE 

“Ti sono perdonati i tuoi peccati” (Lc 7,48) 

 

Ore 18.30: SANTA MESSA 

 

- CENA - 

 

Ore 21.15:  4^ MEDITAZIONE  
“Quanto è grande la misericordia del Signore” 

(Sir 17,24) 

 

LUNEDÌ 

 

Ore 7,30: ADORAZIONE EUCARISTICA  
 

Ore 9.15: 1^ MEDITAZIONE 

“Vi ho infatti dato l’esempio” (Gv 13,15) 
 

- PRANZO - 
 

Ore 16.00:  2^ MEDITAZIONE 

“La carità non avrà mai fine” (Cor. 13,8) 
 

 

Ore 18.30:  SANTA MESSA  

                  
 

- CENA - 
 

 

 

 

MARTEDÌ 
 

Ore 7,30: ADORAZIONE EUCARISTICA  

 

Ore 9.15: 1^ MEDITAZIONE 
“Nel nome di Gesù ogni ginocchio si pieghi” (Fil. 2,15) 

 

Ore 11.30:  2^ MEDITAZIONE 

“Padre nostro che sei nei cieli” (Mt 6,9) 
 

- PRANZO - 
 

Ore 16.00: 3^ MEDITAZIONE 

“È vicino a voi il regno di Dio” (Lc. 10,9) 

 

Ore 17.00: 4^ MEDITAZIONE 

Ecco io sono con voi . . . (Mt 28,20) 

 

Ore 18.30: SANTA MESSA   

Seguita dalla preghiera per la guarigione fisica 
 

- CENA - 
 

  
 

 MERCOLEDÌ 

 

Ore 9.15: MEDITAZIONE 
“Se uno non nasce dall’acqua e dallo Spirito” (Gv. 3,5) 

 

Preghiera per l’effusione 
dello Spirito Santo 

 

Ore 12.00: SANTA MESSA di ringraziamento 

con la consegna del mandato 
per l’evangelizzazione. 

 



DATE dei SEMINARI 2020 
dal venerdì al mercoledì 

 

14-19 FEBBRAIO 
 

Chiamare ARIANNA: 329 129 2131 
 

15-20 MAGGIO 
10-15 LUGLIO 

 

Chiamare GRAZIA: 338 655 7035 
 

VALEGGIO SUL MINCIO (VR) 
Casa di Spiritualità di 

Fontanafredda 
 

 

20-25 MARZO 
9-14 OTTOBRE 

IVREA (TO) 
 

Chiamare MARGHERITA:  

329 225 3593 
 

 

12-17 GIUGNO 

13-18 NOVEMBRE 
PESCIA (PT) 

 

Chiamare SERENA: 346 228 3337 
 

 

Corso sul SACRAMENTO 
 del MATRIMONIO 

 

SOLO PER FIDANZATI,  
COPPIE DI SPOSI E CONVIVENTI 

 

ANGOLO TERME (BS) 

2-6 GENNAIO 
7-13 AGOSTO 

 

Chiamare GRAZIA: 338 655 7035 
 

 

È OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE  

anche per chi non pernottasse in struttura  

 

Il Corso si prefigge  

di aiutare il fedele a prendere 

contatto cosciente con il proprio 

bisogno di essere perdonato  

e la necessità intrinseca al 

cristianesimo di perdonare i propri 

“nemici”.  Tale obiettivo viene 

perseguito mediante l’annuncio 

della Buona Novella ed una 

maggior presa di coscienza di far 

parte dell’unico Corpo del Signore 

che è la Chiesa, intesa come 

comunione dei santi, bene 

prezioso e a Dio gradito. Di fronte 

alle proprie ferite, il fedele è 

invitato a rivolgersi a Gesù, 

medico delle anime e dei corpi, a 

rinunciare alla propria rabbia-odio 

ponendosi alla sequela di Cristo, 

invocando e rilasciando il perdono 

al fine di essere da Lui rinnovato 

spiritualmente. Per questo motivo, 

il centro del corso è l’Eucaristia, 

celebrata, mangiata e adorata. 

Fr. Maximus a S.R.PC.P 

SEMINARIO 

di EVANGELIZZAZIONE 

e di GUARIGIONE 

ATTRAVERSO 

il PERDONO 
 

 

Ideato dal   prof. 

 Tarcisio Mezzetti 
(n. 09/03/1931  ---         m.    .      17/03/2016) 

 

e condotto  

dalla sua Equipe 
 


