TIPOLOGIA

ESCURSIONE GIORNALIERA

Dislivello: 1400 MT
Difficolta: EE
Lunghezza: 20 KM

Durata: 8 ore

Anello del Monte Velino e Cafornia

Domenica 28 Luglio 2024




PER CHI AMA L’AVVENTURA, LA SFIDA, L’EMOZIONE DELLA VETTA.

Un percorso che richiede allenamento per la sua difficolta nella salita delle alte vette del Parco. Itinerario ad anello che parte dai Piani di Pezza inoltrandosi nella
faggeta che ci porta a Capo Di Pezza quota 2117 mt, toccando anche le cime Trento 2243 mt e Trieste 2230 mt, Bicchero compreso 2161 mt e finire con le cime del
Monte Cafornia 2424 mt e Velino 2486 mt. Tornando poi al Colle dell’Orso 2163 mt per scendere a Capo di Pezza. Si tenta un bel giro ad anello

COSA PORTARE:
Abbigliamento e scarponi da trekking adeguati alla stagione, antipioggia, antivento, felpa, bastoncini telescopici, pranzo al sacco, acqua almeno 2 It Macchina fotografica.
Da tenere sempre nello zaino una lampada frontale e un mini-kit di primo soccorso.

LE QUOTE:
€ 12,00 CONTRIBUTO associativo al trekking

€ 6,00 Iscrizione/rinnovo tessera associativa e polizza assicurativa annuale CSEN.
Scaricare il modulo di tesseramento dal sito internet: www.TuaranTrekk.it presentandolo il giorno dell'escursione gia compilato

APPUNTAMENTO:

ore 07:30 Al bar Antico Casello. Via Tiburtina. Davanti la metro B di Rebibbia.
ore 09:00 Bar MID ROCK Caffé. Via IV Novembre, 8C,67048 Rocca di Mezzo AQ
ore 09:30 Ai Piani di Pezza e Inizio escursione.

L’Escursione verra confermata con un minimo di 4 partecipanti.

INFO E PRENOTAZIONI:
Guida escursionistica CSEN: Fabrizio Sabatini- cell. 333 9439937 Tessera n® 1132826

Info e prenotazioni: comunicazione telefonica al numero di riferimento della Guida indicato; tramite whatsapp indicando nome e cognome e tessera assicurativa TuaranTrekk

Prenotando entro e non oltre le ore 14 del giorno prima dell’escursione.

TRASPORTO: Auto proprie (I'autista non paga la benzina e I'autostrada).
N.B. La guida si riserva di annullare o modificare I'escursione programmata, a causa di eventi o imprevisti che possano pregiudicare I'incolumita dei singoli o del
gruppo.

Verranno esclusi dall'escursione i partecipanti che non abbiano idoneo equipaggiamento.

CAMMINIAMO
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