BANCA DEL TEMPO

PROGRAMMA DI OTTOBRE 2024
Iniziano i nostri corsi

1l lunedi
INGLESE DI BASE (dal 21/10 ore 10.00)
LABORATORIO CREATIVO (ore 15.00)

il martedi

GRUPPO DI CAMMINO (dall’1/10 ore 9.30)

TEDESCO BASE (dal 15/10 ore 10.00)

NAVIGARE IN SICUREZZA IN INTERNET BASE (dall’8/10 ore 9.30)
NAVIGARE IN SICUREZZA IN INTERNET AVANZATO (dall’8/10 ore 10.30)
RELAZIONE E COMUNICAZIONE (dal 15/10 ore 14.00)

DANZE POPOLARI (dall’8/10 ore 16.00)

il mercoledi
DANZA CREATIVA (dal 2/10 ore 10.00)
CONVERSAZIONE INGLESE (1° livello) (dal 25/09 ore 14.30)
COMPUTER DI BASE (dall’16/10 ore 15.00)

il giovedi

SMARTPHONE (dal 24/10 ore 9.00)
SPAGNOLO DI BASE (dal 10/10 ore 10.00)
CONVERSAZIONE INGLESE (2° livello)

(dal 10/10 ore 14.00/15.00 e 15.00/16.00)
INGLESE INTERMEDIO (dal 24/10 ore 16.00)
INGLESE AVANZATO (dal 24/10 ore 17.00)
ALIMENTAZIONE E METABOLISMO (3 incontri: 31/10- 14-28/11 ore 15.00)

il venerdi
GINNASTICA DOLCE (dal 27/09 ore 17.00)
CERVELLOQ... IN GIOCO (dal 25/10 ore 17.30 con cadenza mensile)

il sabato
Impariamo e giochiamo a burraco
(dalle 15.00 alle 18.00)

DISPONIBILITA’ ASSISTENZA SCOLASTICA:
Aiuti compiti e lezioni (elementare e medie)

Prosegue il PROGETTO di “SPESA SOLIDALE”



