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Domenica 18 Novembre 2018

Ritrovo ore 8,00 - Villa Rusconi - Via Lumaca, Mezzolara - Partenza: Villa Rusconi
CAMMINATA'  Km.13  parienza ore 8.30 1 termine tella gara
ALTERNATIVA  Km.7  partenzaore8.30 “pnGTfl PARTY
MINI ADULTI Km. 3 partenza ore 8.30 Pro l;‘::,n;\n:;‘laﬂ ara

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a Angelo Pareschi Cell. 333 8506123

Per i singoli - Chiusura iscrizioni 30 minuti prima della partenza
Premiazione gruppi: A tutte le societa con un minimo di 10 iscritti

IL RICAVATO SARA’ INTERAMENTE DEVOLUTO ALL'ISTITUTO RAMAZZINI §é
e ALLA SCUOLA DI MEZZOLARA Pl
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QUOTA D’ISCRIZIONE Euro 10,00 fino a venerdi 16 novembre
Euro 12,00 fino alle 9,00 di domenica 18 novembre
Chiusura iscrizioni: domenica 18 Novembre ore 9.00

Le iscrizioni, indicando Cognome, Nome, anno di nascita, Societa e tesseramento
(FIDAL, EPS e RUNCARD), dovranno essere inviate via mail a bernagozziclaudio@gmail.com

| possessori di RUNCARD dovranno anticipare all’organizzazione entro i termini il numero della

RUNCARD e il certificato medico per Atletica Leggera e al ritiro pettorale dovranno esibire sia la
CARD che I'ORIGINALE del certificato.

Cronometraggio tramite chip a cura della UISP, servizio docce e deposito borse
PREMI DI PARTECIPAZIONE - A tutti gli iscritti

PREMI INDIVIDUALI - primi 8 vomini e prime 5 donne della Classifica Generale
(esclusi/e dalle Classifiche di Categoria).

CATEGORIE - Ai primi vomini ed alle prime donne secondo lo schema seguente:
N.B. i primi tre di ogni categoria verranno premiati sul palco

UOMINI ANNI DONNE
Al 15 2000-1979 8 |E
B | 20 1978-1969 10 | F
c| 20 1968-1959 10 |G
D| 15 1958 e precedenti 3 |H

RESPONSABILITA”: - All'atto dell'iscrizione ogni capogruppo dovra firmare una dichiarazione con la quale siimpegna a distribuire i
pettorali soltanto a persone in possesso del certificato medico di idoneita sportiva.

Per i singoli, le iscrizioni saranno accettate solo se dimostreranno di essere in regola con la legge sulla tutela sanitaria.

IL GRUPPO ORGANIZZATORE DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E PENALE PER INCIDENTI VERSO | CONCORRENTI, VERSO TERZI O
COSE, PRIMA DURANTE E DOPO LA MANIFESTAZIONE.

FUNZIONERA’ IL SERVIZIO DI ASSISTENZA MEDICA.
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