
                             
LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì VENERDì GIOVEDì 

16.30 -16.45 accoglienza 
16.45 -17.45 base 

16.45 -17.45 avanzato 
16.45-18.45 agonistica-

GINNASTICA ARTISTICA 

BERGAMO 
Primaria Da Rosciate 

 

16.30 -16.45 accoglienza 
16.45 -17.45 base 

16.45 -17.45 avanzato 
16.45-18.45 agonistic 

GINNASTICA ARTISTICA 
 

BERGAMO 
Primaria Da Rosciate 

16.30 -16.45 accoglienza 
16.15 -17.45 Primaria 

GINNASTICA ARTISTICA 
 

BERGAMO 
Primaria Pascoli 

 

16.30 -17.30  

GINNASTICA ARTISTICA 
PICCOLISSIMI 

BERGAMO 
Primaria Da Rosciate 

 

16.30 - 17.45 base 

16.30-18.15 avanzato-
PARKOUR 

BERGAMO  
Primaria Da Rosciate 

 

17.00 -18.00 Piccole 

GINNASTICA RITMICA 

SERIATE  
Istituto Majorana 

16.30 -16.45 accoglienza 
 

16.45 -17.45 avanzato 
16.45-18.45 agonistica 

GINNASTICA ARTISTICA 
 

BERGAMO 
Primaria Da Rosciate 

 

16.30 -17.30 Piccole 
 

17.30-19.00 Grandi 

GINNASTICA RITMICA  
S. PAOLO D’ARGON 

Scuole Medie 

17.00 - 18.30 Grandi 
 

10.00-11-00 SABATO 
Scuola d’infanzia 

 

GINNASTICA RITMICA  
SERIATE  

Primaria Rodari 

16.30 - 18.00  

PARKOUR  

SERIATE 
Medie Carozzi 

 

Possibilità di inserimento nei gruppi avanzati e agonistici su selezione tecnica 
A richiesta possibilità di ritiro bambini all’uscita della scuola da parte degli istruttori 

INFO 3336734313 - 3339080493      SPORTIMELOMBARDIA@GMAIL.COM 

APPUNTAMENTI RISERVATI ALLA SQUADRA AGONISTICA DI GINNASTICA ARTISTICA:  
 

MARTEDI’ CONVOCAZIONE PARALLELE  17.15 – 18.15   e     SABATO ALLENAMENTO SPECIFICO 15.00 - 18.00 

PROGRAMMA JUNIOR BERGAMO 2024-25 


