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CAI - Club Alpino Italiano
Sez. di Vigone

Sottosezione di CANDIOLO

www.gruppocaicandiolo.it

caicandiolo@gmail.com

IJ Amici del Club Alpino Italiano di Candiolo

Piazza Riccardo Sella, 1 -10060 CANDIOLO

(Ex Palazzo Comunale) 1° piano

Ritrovo ogni giovedi sera dalle ore 21.00 alle ore 22.00

CIRCOLARE 12/2020

SCHEDA GITA del : 11 10 2020

ESCURSIONE VAL TRONCEA
LOCALITA RIF. VAL TRONCEA, PRAGELATO (TO), Val CHISONE, Alpi Cozie

Partenza da Pattemouche
Quota di partenza 1600 m (parcheggio)
A) 315 m al rif. Val Troncea m 1915 ; B)

Dislivello in salita

440 m, Alpe del Mey m 2040

Cartografia

IGM N. 1 Valli di Susa Chisone e Germanasca, scala 1: 50.000

Tempo di percorrenza; lunghezza

A) salita ore 1.30'al rifugio Val Troncea; lunghezza 5 km

B)salita. ore 2.30' m Alpe del Mey; lunghezza 8,4 km

Livello di difficolta

E = Escursionisti esperti (scala CAl)

Equipaggiamento

Giacca a vento, abbigliamento invernale, guanti, occhiali da sole, scarponi,
zaino, bastoncini, pranzo al sacco, pila frontale;

Mezzo

Proprio

Ora ritrovo/partenza

Ritrovo ore : 7.50' Partenza ore : 8.00'

Luogo di ritrovo

Parcheggio in P.za R. Sella, di fianco alla Chiesa - Candiolo

Ora prevista di rientro a Candiolo

Ore: 18.00' circa

1° Capo gita

BEN GIUSEPPE 339 2048267

2°,3° Capi gita

Gallo Silvia 339 4713210; Voghera Diego, Melchio Fabrizio

Iscrizione obbligatoria entro

giovedi 8/10/2020 tramite email a: caicandiolo@gmail.com

Note e Percorso

Percorso su pista forestale e sentiero segnalato, sul fondovalle.  Possibilita
di limitare I'escursione al rifugio. Prenotazione obbligatoria
scritta (email, WhatsApp) e rispetto misure di sicurezza Covid previste dal
CAl centrale, (DPI personale, mascherina, gel disinfettante, distanziamento in
auto e durante l'escursione.....). Controllo temperatura
corporea e autocertificazione stato salute, relativo a pandemia Covid da
sottoscrivere alla partenza da Candiolo. (allegato "INDICAZIONI TEMPORANEE
PER IL RIAVVIO DELL'ATTIVITA ESCURSIONISTICA E CICLOESCURSIONISTICA SEZIONALE
IN EMERGENZA COVID 19. Note operative PER | PARTECIPANTI)

BUONA GITA ATUTTI



http://www.gruppocaicandiolo.it/
http://www.gruppocaicandiolo.it/
http://www.gruppocaicandiolo.it/
http://www.gruppocaicandiolo.it/
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
mailto:caicandiolo@gmail.com
http://www.gruppocaicandiolo.it/
http://www.facebook.com/groups/939208566109409/

