
Info generali Autosoccorso Neve e Valutazione dei Rischi da Valanga

Livello: Base

Partecipanti: min. 4 max 6 partecipanti

Periodo: Dicembre/Aprile

Giorni: 1

Prossime date: 29 Gennaio 

Costo: € 80,00

Il corso vuole insegnare a tutti coloro che praticano attività in neve fresca (fuori da aree attrezzate) 
– fuoripista, scialpinismo, racchette da neve, escursionismo invernale – come utilizzare l’ARTVA, 
la pala e la sonda per l’autosoccorso in caso di incidente di valanga.

Il corso è finalizzato alla gestione dei rischi legati alla frequentazione di itinerari al di fuori dei 
comprensori invernali attrezzati.

Programma

Due serate introduttive online:

Basi della nivologia e della meteorologia in montagna (circa 2 ore)

I modelli di valutazione del rischio, l’autosoccorso, le attrezzature utilizzate 

Uscita sul campo

Verrà effettuata una breve gita in ambiente innevato (fuori da aree attrezzate) con sci da 
scialpinismo o racchette da neve. In questo contesto verrà costruito un campo di ricerca-artva, dove 
simuleremo una ricerca di dispersi in valanga, affrontando i seguenti argomenti:

• Utilizzo base dell’ARTVA (sia analogico, che digitale) 
• Prova di ricerca di un ARTVA seppellito, con apparecchio analogico: 
• Ricerca per linee di induzione 
• Ricerca a croce 
• Prova di ricerca di un ARTVA con apparecchi digitali 
• Utilizzo della pala e della sonda e prove pratiche 

Iscrizioni

Il costo comprende: La Guida Alpina, materiale didattico

Come iscriversi: attraverso i punti di contatto di Hike&Climb (info@hikeandclimb.it, al numero 
347 0345016, presso Mountain Shop Genova con versamento di un caparra del 50% (bonifico o 
contanti) e saldo entro l'inizio dell'attività.

Materiale

Normale attrezzatura da scialpinismo, rampant, artva, pala, sonda. Ciaspole per i non sciatori. Per 
chi ne fosse sprovvisto, le Guide di Hike&Climb  forniscono apparecchio  artva, pala e sonda, 
piccozza e ramponi.
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