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PROF. VINCENZO VARLARO


MASTERCLASS

LA BIORISTRUTTURAZIONE FISIOLOGICA

DEI TESSUTI MEDIANTE FARMACI DELLA
FARMACOPEA UFFICIALE

La bioristrutturazione fisiologica dei tessuti ha 1’obiettivo di
migliorare 1’efficienza estetica e ha un obiettivo ancora piu
nobile, migliorare lo stato biologico dei tessuti, frenare
I’involuzione dei tessuti causata da tutti quei fattori
(radiazioni ultraviolette, inquinamento, farmaci, malattie,...)
che significano I’invecchiamento estrinseco.

La bioristrutturazione fisiologica dei tessuti ¢ un
atteggiamento terapeutico etico perché si arriva alla bellezza
grazie ad un miglioramento dello stato biologico dei tessuti.
La bioristrutturazione fisiologica dei tessuti mediante
I’utilizzo di farmaci e molecole della Farmacopea Ufficiale
¢ un atteggiamento terapeutico supportato dalla scienza e
non dalla fantascienza.

I farmaci della F.U. hanno una farmacodinamica, una
farmacocinetica certificate dalla storia della medicina.
Indossare il camice del sanitario che si occupa di medicina
estetica spesso porta all’utilizzo quasi esclusivo di medical
device ¢ all’ignorare che esiste la dignita scientifica della
Farmacopea Ufficiale. E questo € un errore grave.



MASTERCLASS 1

Bioristrutturazione dei tessuti mediante farmaci della
Farmacopea Ufficiale
(10 partecipanti)
Docente prof. Vincenzo Varlaro

Insulina low dose nella terapia anti-aging, delle occhiaie, nella
terapia biorigenerante in genere.

Citicolina low dose nella terapia anti-aging, delle occhiaie, nella
terapia biorigenerante in genere.

Acido tranexamico ¢ altre molecole (corticosteroidi, arbutina,
idrochinone, acido cogico, retinoidi, metamizolo, acido azelaico,
acido ascorbico, ...) nella terapia del melasma e di altre
ipermelanosi.

Bimatoprost ¢ altr1 analoght delle PGF2a nella terapia
dell’alopecia (androgenetica e areata) del cuoio capelluto, della
barba, nella terapia della ipotrichia cigliare e sopraccigliare, nella
terapia delle borse sottorbitarie (adipose), del doppio mento, nella
terapia della vitiligine.

Protocolli terapeutici pratici per alopecia e vitiligine

Acido ascorbico e ferro trivalente nella liporiduzione distrettuale
(lipoapoptosi) degli eccessi adiposi (borse sottorbitarie, doppio
mento, adiposita localizzate,...).

La masterclass prevede delle dimostrazioni pratiche eseguite dal
prof. V. Varlaro. I sanitari che interverranno potranno trattare dei
loro pazienti sotto la guida del prof. V. Varlaro



MASTERCLASS 2

Bioristrutturazione dei tessuti mediante farmaci della
Farmacopea Ufficiale
(10 partecipanti)
Docente prof. Vincenzo Varlaro

Aminoacidi nella terapia anti-aging, nella miotrofizzazione
muscolare

Polinucleotidi nella terapia anti-aging, delle occhiaie

Adenosina nella terapia anti-aging, delle occhiaie

Nifedipina nella terapia anti-aging, delle occhiaie, delle ecchimosi
Silicio organico nella terapia anti-aging

Aminofillina, carnitina, fosfolipidi ipotalamici, colina
alfoscerato, glucagone nella liporiduzione  distrettuale
(mesoterapia lipolitica, emulsiolipolisi) degli eccessi adiposi (borse
sottorbitarie, doppio mento, adiposita localizzate, cellulite, collo di
Madelung, eccessi adiposi addominali, ...).

Corticosteroidi nella terapia delle cicatrici ipertrofiche

La masterclass prevede delle dimostrazioni pratiche eseguite dal
prof. V. Varlaro. I sanitari che interverranno potranno trattare dei
loro pazienti sotto la guida del prof. V. Varlaro



MASTERCLASS
LA TOSSINA BOTULINICA IN MEDICINA ESTETICA

DALLA A ALLA Z

La tossina botulinica (BoNT/A oppure BTX-A) ¢ un farmaco della
Farmacopea Ufficiale.

E una molecola tossica. Se non lo fosse verrebbe denominata
stimolina botulinica. 11 suo utilizzo non puo prescindere dalla
competenza del sanitario che deve essere acquisita attraversando il
mondo della scienza. La BoNT/A realizza un lifting 1atrogeno che
si basa su wuna paralisi flaccida dei muscoli che sono
chemiodenervati. Quello che si realizza con la tossina botulinica
non ¢ una terapia anti-aging, ma un miglioramento dell’efficienza
estetica che si ottiene perché il paziente paga un prezzo biologico
considerevole (paralisi flaccida muscolare, inibizione metabolica
cellulare).

Oggi la BoNT/A ¢ utilizzata in tutto il mondo, ma spesso 1l sanitario
che la propone non ha il dono della competenza per cui non pesa in
modo corretto gli effetti biologici negativi di tale farmaco.

Vale sempre piu I’affermazione piu tossina piu bellezza ¢ vale
sempre meno, purtroppo ’affermazione piu tossina piu tossicita. E
questo modo di procedere dei sanitari non esplicita di certo
competenza. E necessario trovare un compromesso, un punto di
incontro per soddisfare il bisogno di efficienza estetica e per
rispettare la biologia molecolare fisiologica del paziente.

La competenza del sanitario non ¢ intrinseca nell’abilita
procedurale pratica, ma nella conoscenza. E la cultura che fa la
differenza.



MASTERCLASS 3

La tossina botulinica in medicina estetica dalla A alla Z
(10 partecipanti)
Docente prof. Vincenzo Varlaro

La tossina Dbotulinica: note di chimica, farmacocinetica,
farmacodinamica

Il meccanismo molecolare
Le indicazioni cliniche

Anatomia dei muscoli mimici e dei muscoli scheletrici (masticatori e
respiratori)

La bilancia fronto-orbitale

La tecnica iniettiva pratica

La topografia iniettiva nel I1I superiore del viso

La topografia iniettiva nel I1I inferiore del viso

Il full-face lifting

Il Nefertiti face-lifting

La rinoplastica non chirurgica: il contributo della tossina botulinica
Gli eventi avversi

La gestione degli eventi avversi

La terapia della iperidrosi primaria

La masterclass prevede delle dimostrazioni pratiche eseguite dal
prof. V. Varlaro. I sanitari che interverranno potranno trattare dei
loro pazienti sotto la guida del prof. V. Varlaro



A soli 100 metri dallo studio del prof. V. Varlaro

Hotel Darival Nomentana
Via del Casale di San Basilio, 11 — 00137 Roma

+39 064115578

info@hoteldarival.it

(si raggiunge facile dal GRA, uscita 11, direzione Roma centro)

Prezzo netto da versare per ognuna delle masterclass: 600 Euro

Il pagamento e da effettuare sul seguente

IBAN in essere presso banca INTESA SANPAOLQO:
IT40V0306984810100000002205

e [l materiale e messo a disposizione dal prof. V. Varlaro

e Nel prezzo e compreso un light lunch

Se non si raggiunge un numero congruo di iscritti la
Masterclass sara annullata e quanto versato restituito.
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