
RELAZIONE NARRATIVA – COLTIVIAMO SOLIDARIETA’  E INCLUSIONE- 

 

Dal  14 FEBBRAIO 2023   al 26 GENNAIO 2024 

 

 

Acquisto e sistemazione serra e orti condivisi: a marzo 2023 la sistemazione del 

terreno ed il relativo acquisto delle serre è stato il primo passo per iniziare le attività 

progettuali; i nostri partner però ci hanno subito chiesto di poter acquistare due serre 

anziché una come previsto. Infatti, durante i corsi, grazie all’esperienza degli “addetti al 

lavoro” e, considerando anche la diversa tipologia di handicap dei nostri beneficiari diretti, 

si è preferito proporre l’acquisto di due serre; una più piccola dove si preparano le 

piantine, l’altra più grande dove vengono messe a dimora le piantine di frutta e verdura. 

 

 

 

 

 Acquisita la possibilità di variazione da parte del vostro ufficio si è immediatamente partiti 

con le attività: i nostri 20 beneficiari, a volte superando difficoltà legate ai loro handicap, si 

sono impegnati come non mai per la realizzazione delle attività. Le serre sono state 

ubicate nel terreno che l’associazione “Budi Mi Drug”, nostra partner ha in comodato 

d’uso, un terreno sul quale sta sorgendo un bel fabbricato che diventerà la nuova sede 

dell’associazione bosniaca a spese dell’amministrazione comunale di Ilijaš con cui si 

collabora incessantemente. Sono in realtà sorti problemi solo per la realizzazione degli orti 

condivisi in quanto, dato il protrarsi dei lavori di costruzione della sede, a causa del 

passaggio di mezzi pesanti su tutto il terreno; a tutt’oggi, solo pochi orti sono stati 

organizzati ma si prevede però di allestire gli orti non appena i lavori saranno terminati. 

 
Formazione per conduzione serra ed uso essiccatore: contemporaneamente alla 

costruzione delle serre i nostri 20 disabili bosniaci, insieme alle assistenti, ai volontari ecc.  

 

 



 

 

hanno potuto seguire i corsi 

sulla gestione di una serra;  

i corsi sono stati perlopiù 

pratici, considerata l’utenza 

ed i risultati sono stati 

veramente eccezzionali: 

hanno imparato a piantare, 

trapiantare, irrigare ad avere 

cura di tutte le fasi di crescita di piante di frutta ed ortaggi. Ai corsi sono stati invitati anche 

agricoltori locali che hanno dato il loro contributo di esperienza ed ora stanno anche 

donando frutta e verdura ai nostri amici. 

                             

 

 

Acquisto essiccatore: Il corso per l’essiccatore lo abbiamo fatto coincidere con la visita 

del direttivo di Molisesorriso a settembre 2023. 

 

 Infatti nei giorni passati insieme ai nostri amici è stato 

acquistato un essiccatore semiprofessionale con cui si è 

iniziato a sperimentare la produzione di vari tipi di frutta 

essiccata. Insieme abbiamo seguito il corso sull’uso 

dell’essiccatore, scelta non casuale in quanto, per le sue 

peculiarità di uso abbastanza semplice, si presta molto bene 

per l’utilizzo da parte di ragazze e ragazzi disabili. Abbiamo 



solo dovuto aumentare con degli accorgimenti tecnici, la messa in sicurezza dell’impianto 

elettrico dell’essiccatore. 

         

Il corso sull’uso dell’essiccatore è stato molto pratico ma ha riguardato anche lezioni con 

slide su igiene, manipolazione, incidenti sul lavoro ecc.; il corso, opportunamente calibrato 

per i nostri beneficiari, è stato seguito con molta attenzione. 

 

       

e….. non è mancata la pausa pranzo… all’italiana! 

 



 

Dal momento che le nostre serre non sono ancora in grado di produrre frutta di stagione, 

anche per il ritardo della creazione degli orti, inizialmente la frutta è stata acquistata ma 

appena in paese si è sparsa la voce, sono arrivati le donazioni di vari agricoltori locali che 

ci hanno permesso di iniziare una sperimentazione giornaliera che si spera ci porterà ben 

presto alla realizzazione di frutta essiccata di ottima qualità. 

                              

 



Abbiamo temporaneamente fissato la targa nella vecchia sede in attesa che la nuova sia 

pronta 

 

 

 

Coinvolgimento alunni : sempre a causa del ritardo della costruzione della sede 

dell’associazione da parte dell’amministrazione comunale e quindi della creazione degli 

orti condivisi, il coinvolgimento degli alunni del paese è ancora poco significativo; abbiamo 

però pensato che appena le condizioni ce lo permetteranno, inviteremo classi delle 

elementari a passare con noi una mattinata in cui saranno i disabili a spiegare ai bambini 

tutte le fasi di lavorazione e, contemporaneamente, realizzare tutti insieme prodotti 

essiccati. Si spera che tutto ciò possa essere l’inizio di un cambiamento di cultura e che il 

“diverso” non sia più visto come la persona da evitare ma, al contrario, venga considerato 

come una normale persona da includere nella società bosniaca. 

 

Nonostante le difficoltà oggettive della lingua, nonostante si abbia sempre bisogno 

dell’intermediazione di un interprete, a parte qualche raro episodio di incomprensione 

quando, ad esempio si parla di fatture da inviare, giustificativi, di leggi bosniache relative 

alla tassazione dei lavoratori, le relazioni tra tutto il direttivo di Molisesorriso e tutta 

l’associazione bosniaca “Budi Mi Drug” sono state sempre ottime ed improntate alla 

reciproca stima. Grazie a questa fattiva collaborazione in tutti questi mesi non abbiamo 

mai avuto problemi di nessun tipo. Ognuno ha contribuito alle attività progettuali secondo 

quanto stabilito in precedenza e ciò è stato di fondamentale importanza. Non è stato 

certamente tempo perso confrontarci sulle attività da fare. Infatti, prima di presentare il 



progetto, abbiamo passato giorni e giorni a confrontarci sulle cose da fare e, soprattutto 

sul “come” farle considerando le varie tipologie di handicap dei nostri beneficiari. Non si 

nega che è stato un passaggio abbastanza difficile non solo per la difficoltà comunicativa 

ma anche e soprattutto per questioni “culturali”. Per entrare più nel dettaglio, abbiamo fatto 

un grosso sforzo a farci capire soprattutto sulla possibilità che aveva il nostro progetto di 

poter finalmente “scalfire” la cultura dell’handicap ma alla fine i nostri sforzi stanno dando i 

risultati sperati anche perché, in itinere, abbiamo capito che era più semplice “fare” che 

“dire”.  (https://www.facebook.com/groups/116473775043154) 

“Budi Mi Drug” (https://www.facebook.com/profile.php?id=100064553567557)  

www.molisesorriso.it  

Considerando che, purtroppo, le persone non 

comunicano spesso anche perché 

eccessivamente informate dai social, abbiamo 

pensato di dare la maggior visibilità possibile 

donando a tante persone gadget del 

progetto sia in Italia che in Bosnia. Sia la 

borraccia che il portachiavi sono molto 

apprezzati ma soprattutto ci danno la 

possibilità di parlare con le persone 

informandole delle attività che si stanno concretizzando e di non 

smettere mai di ringraziare la CHIESA VALDESE che, con il suo 

OTTO Per MILLE finanzia tantissimi progetti . 
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