
OBERLAND PLASIR 2024  

SCI ALPINISMO IN SVIZZERA 
 

DESCRIZIONE: 
 
Un’esperienza unica nel cuore dei 4000 della Svizzera. 
Si parte nella mitica Grindelwald per terminare nel 
Vallese attraversando i ghiacciai più vasti delle Alpi, tra 
i pochi ad avvicinarsi per dimensione a quelli himalaiani  

 
 
 
 
 
 
 

 
PREPARAZIONE: 
 
Buoni sciatori 
 
IL PERCORSO: 
 
Giorno 1  
Partenza da Grindelwald con il famoso treno a cremagliera che dal centro paese conduce 
dapprima a Kleine Scheidegg (2061m) e poi allo Jungfraujoch (3471m). 
Raggiunto il ghiacciaio una prima pellata porta al Monchsjoch  (3466m), giunti al colle si 
inizia a scendere fino a raggiungere la Konkordiaplatz(2850m). 
Da qui un’ultima pellata per risalire al Grunhornlucke (3279m), il colle da cui è possibile 
vedere il famoso Finsteraarhorn (4273m), l’ultima discesa della giornata porta alla 
Finsteraarhorn Hutte (3048m). 
 
Giorno 2 
Dalla Finsteraarhorn Hutte (3048m) è possibile salire i piacevoli pendii del Wyssnollen 
(3590m) o del Grosses Wannenhorn (3906m). Da entrambe le cime, una volta tolte le pelli 
si ritorna nuovamente sul ghiacciaio del Fiescherg. 
Si riprende a salire fino al Grunhornlucke (3279m); raggiunto il colle si scende 
nuovamente alla Konkordiaplatx (2850m), qui termina la seconda giornata, una serie di 
scale verticali portano alla Konkordia Hutte (2850m). 
 
Giorno 3 
Dalla Konkordia Hutte, una volta tornati sul ghiacciaio si torna a pellare in direzione del 
Abeni Flue (3962m), arrivati sulla cima una divertente discesa porta verso l’Hollandia 
Hutte (3240m). 
 
Giorno 4 
L’ultimo giorno dall’ Hollandia Hutte (3240m) è tutto in discesa, si lasciano i ghiacciai 
dell’Oberland Bernese e sciandoo fino a fondovalle si raggiunge Blatten. 
Da qui con un pullman locale si raggiunge Goppenstein dove termina la nostra traversata. 
 



ATTREZZATURA TECNICA: 
Normale attrezzatura da scialpinismo più ramponi, 
piccozza, imbracatura, casco consigliato, anello di 
fettuccia, due moschettoni. 
 
EQUIPAGGIAMENTO PERSONALE: 
Zaino non superiore a 30 L i rifugi sono dotati di 
coperte, utile un sacco lenzuolo o un sacco a pelo 
leggero, lampada frontale, magliette traspiranti, 
eventuali cambi, pile leggero, giacca leggera 
antivento e/o antipioggia, piumino leggero, 
cappello, crema solare, occhiali da sole adatti al 
ghiacciaio, asciugamano, prodotti da bagno 
biodegradabili, piccolo kit personale di pronto 
soccorso. 
 

 
PERIODO: 
Dal 3 al 6 aprile 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
accompagnamento e assistenza di una guida alpina UIAGM. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Rifugi, funivie, trasferimenti. 
 
PREZZI: 
A partire da 340,00€ a persona in un gruppo di 6 
 
L'organizzazione si riserva di modificare o sostituire l'itinerario in caso di condizioni meteo 
avverse, pericoli oggettivi. 
I costi vivi della guida sono da dividere tra i partecipanti. 
 


