
CALENDARIO	DELLE	ATTIVITÀ		
(definitivo)	

ANNO	ACCADEMICO		2023/24	

UNITRE	
SEDE	DI	SCIACCA	

PALAZZO	LAZZARINI	

EX	ISTITUO	SANT’ANNA	

APERTA	A	TUTTI	DAI	18	AI	99	ANNI	

Giovani	Adulti	e	Anziani		
ovvero	

Giovani,	meno	Giovani	e	diversamente	Giovani	
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APS	Associazione	di	Promozione	Sociale	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 

Le	tre	età	dell’uomo	–	Giorgione	–	1500-1501	-	Galleria	Palatina	Firenze	



	 	

L’Università	delle	Tre	Età	“UNITRE”	A.P.S. 
è	una	Associazione	di	Promozione	Sociale	non	profit	senza	scopo	
di	lucro	(E.T.S.	L.	106/2016	e	codice	D.Lgs.	117/2017),	basata	sul	
volontariato	 e	 aderente	 all’Associazione	 Nazionale	 delle	
Università	della	Terza	Età,	avente	sede	in	Torino,			

con	le	seguenti	finalità: 

-Educare, formare, informare, promuovere la ricerca, aprirsi al sociale e al 
territorio, operare un confronto e una sintesi delle precedenti generazioni 
nonché di quella attuale ………… che evidenzi “l’Essere oltre il Sapere”; 

-Contribuire	 alla	 promozione	 culturale	 e	 sociale	 degli	 Associati	
mediante	 l’attivazione	 di	 incontri,	 corsi	 e	 laboratori	 su	 argomenti	
specifici	 e	 la	 realizzazione	 di	 altre	 attività	 affini,	 predisponendo	 ed	
attuando	iniziative	concrete; 

-Promuovere, attuare e sostenere studi, ricerche ed altre iniziative culturali 
e sociali per realizzare un aggiornamento permanente e ricorrente degli 
Associati e per il confronto fra le culture generazionali diverse. 

• Obiettivi: 
• Accogliere	e	motivare	le	persone	di	qualunque	età; 
• Arricchire	il	bagaglio	culturale	attraverso	nuovi	saperi; 
• Impiegare	il	tempo	libero	in	modo	intelligente; 
• Potenziare	e	mantenere	la	memoria	attiva; 
• Ampliare	l’interesse	alle	nuove	tematiche;	 
• Stimolare	la	curiosità	scientifica; 
• Socializzare	le	problematiche; 
• Imparare	per	tutto	l’arco	della	vita. 

Da Forza Lavoro a ---------------------> Forza Socio-Culturale 
Terza età = Patrimonio e Risorsa 

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

• Area	1:	artistico	–	espressivo	–	musicale 
	

	

• Area	2:	linguistico	–	filosofico	–	letteraria 
	

	

• Area	3:	medico	–	psicologica 
	

	

• Area	4:	scientifico	–	tecnologico	–	ambientale 
	

	

• Area	5:	storico	–	umanistico	-	giuridica 

AREE TEMATICHE 

TEMATICA TRASVERSALE DEL TRIENNIO A.A. 2021/2024 

“IL PROGRESSO” ovvero qualità di vita migliori e più complesse, legate 
all'ampliamento del sapere, del benessere e delle conoscenze tecniche 

. 

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 



	

	

	

	

	

	

	

	

CORSO TRIENNALE SOCIO-FORMATIVO-CULTURALE 
(non ha validità legale) 

• CORSI	TEMATICI	E	ATTIVITA’	LABORATORIALI				1	credito/ora	lezione 
• INCONTRI	CON	L’AUTORE																								 	 			2	crediti/ora	presenza 
• ESCURSIONI	E	VIAGGI	CULTURALI	 																				 			6	crediti/giorno 

	
	
	
 
 

• PARTECIPAZIONE	CORSO	AREA	TEMATICA								 	 ≥	 12	CREDITI 
• PARTECIPAZIONE	ANNO	ACCADEMICO		 	 	 ≥	 60	CREDITI 
• DIPLOMA/LAUREA	”UNITRE”	TRIENNALE		 	 ≥	 180	CREDITI 

	
Alla	fine	del	triennio	viene	rilasciato	un	 

ATTESTATO		 
DI	DIPLOMA/LAUREA	SOCIO-FORMATIVA	TRIENNALE	”UNITRE” 

PER	AVERE	PARTECIPATO	ALLE	ATTIVITA’	CULTURALI	DELL’	ASSOCIAZIONE 

Saranno	garantiti	solo	i	crediti	di	partecipazione	alle	attività	gestite	dalla	sede	di	Sciacca	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 



	 	

PIANO DELLE ATTIVITA’ DA NOVEMBRE A MAGGIO 
Inizio corsi e attività dal 14 novembre 2023 

LE	LEZIONI	SI	SVOLGERANNO	IN	PRESENZA:	 

Palazzo Lazzarini 
 

Lunedì pomeriggio  15,30/17,30      ore 2 
Martedì mattina  9,30/11,30      ore 2  

(11,30/12,30 ora aggiuntiva se programmata)  ora 1 
Mercoledì mattina  9,30/11,30      ore 2  

(11,30/12,30 ora aggiuntiva se programmata)  ora 1 
 

 
 
     
	

LE	ATTIVITA’	LABORATORIALI	SI	SVOLGERANNO:	
Palazzo Lazzarini 

Area 1 Artistico	–	Espressivo	–	Musicale	 	 	 																							 

Laboratorio Danza 																											-	   (Promozione)   ore 2 

Area 4 Scientifico	–	tecnologico	–	Ambientale	  

Laboratorio	Ginnastica posturale -	 	 	  (Contributo forfettario) ore   7 
Aule scolastiche e/o locali esterni 

Area 1 Artistico-Espressivo	-	Musicale	 	 	 												   
Laboratorio	Danza															–	    (Contributo forfettario)  ore   20 
Rassegna	Cinematografica	–	    (Contributo forfettario)  ore   20 
Laboratorio	Teatrale	–									   (Contributo forfettario)  ore   20 

Area 4 Scientifico	–	tecnologico	–	Ambientale	 	 	 												   

Laboratorio		Scientifico				–	    (Contributo forfettario)  ore   2 
 
 
	

Area 1 Artistico	–	Espressivo	–	Musicale   ore  12 
Area 2 Linguistico	–	Filosofico	–	Letteraria  ore  12 
Area 3 Medico	–	Psicologica     ore  12 
Area 4 Scientifico-Tecnologico	Ambientale   ore  12 
Area 5 Storico–Umanistico	-Giuridica   ore   12 
 

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 
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CORSI e DOCENTI UNITRE ONLINE A.A. 2023 – 2024 

UNITRE DI ALBANO LAZIALE 
1. L’informatica “UTILE” Docente Terragno Lorenzo   
2. MANDALA “un viaggio intorno e dentro” Docente Colizza Lorena  

3. Io e il Mio Mandala Docente Colizza Lorena  

UNITRE DI ARICCIA 
4. Ambiente e Transizione Ecologica Docente Giacopetti Donatella 
5. Etruschi Docente Lucarini Corinna 

UNITRE DI BIANZÈ 
6. Psicologia delle sette Docente Conte Massimiliano 
7. Creazione di Gioielli  Docente Caressa Arianna  
8. Pillole di Bibbia Docente Forasacco Maria Luisa 
9. Russia e Ucraina in un rapporto difficile Docente Riccardi Bruno  
10. Conferenze Docenti Vari 

UNITRE CASTIGLIONE DELLA PESCAIA 
11. Archeologia – Le città etrusche Docente Barbetti Osvaldo  
12. La letteratura senza età.  

Gli scrittori raccontano il mondo Docente Brunamonti Samuela 
13. Urbanistica e Architettura Docente Pettini Pietro  
14. Storia dell'arte “Il mito greco” Docente Giommoni Vera  
15. Lingua Spagnola Docente Del Valle Luisa  

UNITRE DI CIAMPINO 
16. Psicologia “Il Benessere Psicosomatico” Docente Napoleone Giuseppe 
17. Criminologia generale Docente Liberati Anna Sara 
18. Comunicazione: la seduzione gentile Docente Potenza Anna 

UNITRE GALATONE 
19. alfabetizzazione informatica ed Uso del PC Docente Terragno Lorenzo 
20. Riciclo creativo Docente Cardinale Daniela 
21. Storia della Radio e Guglielmo Marconi Docente Terragno Lorenzo 
22. Le Macchine di Leonardo da Vinci Docente 

UNITRE DI MARINO 
23. Dieta Mediterranea Docente Sanna Maria Rita 
24. GeŽůŽgŝa deůů͛AŵbŝeŶƚe Docente Angelelli Francesco 
25. Psicologia del Benessere Docente Curcio Salvatore 
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26. Scacchi Docente Moretti Filippo 
27. Yoga Docente Tedeschi Miriam 
28. Smartphone Docente Terragno Lorenzo 

UNITRE DI MEDA 
29. Atlantide nella storia Docente Notarpietro Adalberto 
30. Atlantide nella narrativa Docente Notarpietro Adalberto 
31. Conoscere e amare la Brughiera Docente Del Pero Gianni  
32. Emanuele Severino Docente Cecchetti Furio  
33. I legami familiari in psicoanalisi Docente Busnelli Silvia  
34. I racconti del Vino Docente Tagliabue Paolo  
35. Il potere delle storie Docente Tornitore Tonino  
36. Italo Calvino ± La Leggerezza Docente Ciuffreda Anna Rosa 
37. Parole nuove comunicazione nell¶era internet Docente Broggi Rita   
38. Nutrizione e Benessere: dieta equilibrata Docente Busnelli Vermondo  
39. Nutrizione e Benessere: conservare i cibi Docente Busnelli Vermondo  
40. Passioni e suggestioni femminili Docente Di Liberti Camillo   
41. Russo ± Primo livello  Docente Ginelli Fabio  
42. Russo ± Secondo livello  Docente Ginelli Fabio  
43. Russo ± Terzo livello  Docente Ginelli Fabio  
44. Storia del pensiero e della cultura occidentale Docente Pizzagalli Francesco 
45. Sviluppo economico e sostenibilità ambientale Docente Mario Rasador 

UNITRE DI SERMONETA 
46. Lingua inglese principianti 2° livello Docente Guarnacci Mirco 
47. Lingua dei Segni Docente Cenci Gigliola 

UNITRE DI TORINO METROPOLIS 
48. Geologia: Panorami e marciapiedi Docente Clari Pierangelo 
49. Arƚe͗ La piƚƚƵra Fiamminga nei Secoli Docente Rebaudo Giuliana 

UNITRE DI TRADATE 
50. Corruzione e pubblica amministrazione Docente: Martina Maria Tenti 
51. Discesa agli inferi con Dante Docente: Venicio Bernardi 
52. Arti plastiche e musica nelle neuroscienze Docente: Manrico Zoli 
53. Relazioni interspecifiche in un ecosistema Docente: Candelora Sergi 
54. Tablet e smartphone dalla A alla Z Docente: Cecilia Monti 
55. Informatica avanzato Docente: Cecilia Monti 

56. La tua mente, chiave per la felicità Docente: David Cardano 
57. Astronomia. I corpi minori del sistema solare Docente: Cesare Guaita 
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58. Arte del Settecento Docente: Emilio Panceri 

59. Le molecole che hanno fatto la storia Docente: Alberto Boracchi 

UNITRE DI VICOVARO 
60. Architettura Docente Janowska Anna 

UNITRE DI VILLARBASSE REANO 
61. Archeologia e storia dell¶arte Docente Avanzo Donatella  

62. La Cina e il Cinese Docente Gala Matteo   

63. Filosofia Docente Croce Marcello   

64. Finanza Docente Giardino Mauro 

65. Formazione e dinamiche di gruppo Docenti Rizza Davide 

66. Giacomo Puccini – vita e arte di un “Talento” Docente Maritano Elio 

67. Giudei – Pagani - Cristiani Docente Rizza Aldo 

68. Il nostro meraviglioso Mondo Docente Ottolenghi guido 

69. Letteratura Statunitense Docente Giors Laura  

70. Psicoanalisi Docente Rizza Aldo  

71. Romanico in Catalogna Docente Naldi Carlo  

72. Storia del Piemonte Docente Naldi Carlo  

73. Viaggi in poltrona Docente Naldi Carlo  

74. Salute e Benessere Docente Vari  

 
  

SCHEDA DI ADESIONE AI CORSI ONLINE A.A. 2023/24 di altre sedi 
 

SEDE UNITRE DI SCIACCA 
 
Associato _________________________________   N. matricola _____________  
 
Indirizzo E-mail _________________________@______________ 
 

 
 
Da inviare all’e-mail dedicata  unitresciaccacorsi@gmail.com   
 
o presentare alla sede Unitre di Sciacca entro il 31 ottobre 2023 
 
 

N. TITOLO DEL CORSO scelto (max 5 corsi) 
  
  
  
  
  

	

	

	

	

CORSI	UNITRE	ON	LINE	altre	sedi	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 



	

(DEFINITIVI)	

	

CORSI	UNITRE	PROGRAMMATI	IN	PRESENZA	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Il	corso	sarà	tenuto	in	presenza	ogni	

lunedì	pomeriggio	ore	15,30/17,30	
con	riprese	esterne	e	mostra	finale	degli	scatti	fotografici	

		

Ph.	Monica	Sutera	
dal	20/11/2023	al	29/1/	2024.			Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

Gli	incontri	si	svolgeranno	in	presenza	
martedì	dalle	ore	9,30/10,30		 	 	 Palazzo	Lazzarini	–	Sciacca	
22	e	29	novembre	2023		 6	dicembre	2023	 	 10	gennaio	2024	

	Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

	

ELEMENTI di PALEOGRAFIA 
….. con lettura di atti degli antichi notai nella Sciacca del ‘400 e ‘500       

nella sua evoluzione socio-economica e urbanistica 

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

Finalità	del	corso:	

Portare	a	conoscenza	le	
problematiche	psichiatriche	
nell’età	senile	

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Le	lezioni	saranno	tenute	in	presenza	dal		

																																																					dott.	CALOGERO	CIRAFISI	
Neurologo	-	Responsabile	del	Servizio	psichiatrico	diagnosi	e	cura	del	Presidio	
Ospedaliero	di	Sciacca	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Calendario degli incontri: 

1) Martedì  20   febbraio 2024 ore 10:30 Depressione nell’età senile 
2) Martedì  19    marzo    2024 ore 10:30  Disturbi psichiatrici maggiori  

                                                                                nell’età senile 
 

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

	

-15	novembre	2023	 -13	dicembre	2023	 -17	gennaio	2024	 -7	febbraio	2024	

-13	marzo	2024	 	 -17	aprile	2024	 -15	maggio	2024	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	tenuti	di	mercoledì	in	presenza		
dal	15/11/2023	al	15/5/2024		dalle	ore	9,30/10,30	

Dott.	Sergio	Panunzio	Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Mito Storia e Religione 

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

Le	attività	didattiche	si	svolgeranno	in	presenza	

Ogni martedì dalle ore 9,30/10,30 - Palazzo Lazzarini Sciacca 

dal	14	novembre	2023	al	27	febbraio	2024	 	

Corso		Basic		 	Prof.	Accursio	Falco		 	 	
dal	5	marzo	2024	al	28	maggio		2024	

Corso		Advanced		Prof.ssa	Giovanna	Farruggia	 	
Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

	

CORSO DI LINGUA INGLESE 

English language 
	

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

	

-martedì	14	novembre	2023	dalle	ore	10,30/11,30	

-martedì	21	novembre	2023	dalle	ore	10,30/11,30	

-martedì	28	novembre	2023	dalle	ore	10,30/11,30	

-martedì	5	dicembre	2023	dalle	ore	10,30/11,30	

-martedì	12	dicembre	2023	dalle	ore	10,30/11,30	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Il	corso	teorico	sarà	tenuto	in	presenza	dal	14/11	al	12/12/2023	

a	cura	di	Pippo	Graffeo	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

CORSO TEORICO-PRATICO DI DRAMMATIZZAZIONE 

+	Laboratorio	teatrale	20	ore	
con	rappresentazione	finale	
di	un	testo	teatrale	

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

Finalità	del	corso:	

Far	 conoscere	 l’importanza	 che	 le	
patologie	 dell’apparato	 respiratorio	
rivestono	nella	branca	medica							

	

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Le	lezioni	saranno	tenute	in	presenza	dal		

																																																					dott.	DAMIANO	ABATE	
Specialista	in	malattie	dell'Apparato	Respiratorio,	malattie	del	cuore	e	dei	vasi	
sanguigni	e	Medicina	Interna	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Calendario degli incontri: 

1) Lunedì  19  febbraio  2024 ore 15:30  Le Anemie  
2) Lunedì  26 febbraio  2024 ore 15:30  Le Polmoniti 
3) Lunedì   4  marzo      2024 ore 15:30  Le Arteriopatie periferiche 

                                                                                 
 

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

	

-mercoledì	15	novembre	2023	dalle	ore	9,30/10,30	

-mercoledì	22	novembre	2023	dalle	ore	9,30/10,30	

-mercoledì	29	novembre	2023	dalle	ore	9,30/10,30	

-mercoledì				6	dicembre	2023	dalle	ore	9,30/10,30	

-mercoledì		13	dicembre	2023	dalle	ore	9,30/10,30		 +		Laboratorio	dalle	ore	10,30/12,30	

-mercoledì					10	gennaio	2024	dalle	ore	9,30/10,30	 	+		Laboratorio	dalle	ore	10,30/12,30	

-mercoledì					17	gennaio	2024	dalle	ore	9,30/10,30		 	+		Laboratorio	dalle	ore	10,30/12,30	

	
Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

PAESAGGI 

DI MUSICA ANTICA 

Il	seminario	sarà	tenuto	in	presenza	dal	15/11/2023	al	17/1/	2024	
presso	

M°	Giuseppe	Maria	Polizzi	
	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

La	Musica	Europea	dal	Medio-Evo	al	Barocco.	

Un’esperienza	culturale	fondamentale	per	la	
nascita	dell’uomo	europeo	

 

 

Finalità del corso: 

Sviluppo della conoscenza di sé e del proprio corpo 

Coordinazione spazio temporale 

Socializzazione e rapporti interpersonali 

UNITRE - UNIVERSITA’ DELLE TRE ETA’  
SEDE SCIACCA 

UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ - ETS ENTE DEL TERZO SETTORE - APS ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE 
 Anno Accademico 2023/24 

 

 

  

 

  

  

  UNITRE – ASSOCIAZIONE NAZIONALE UNIVERSITA’ DELLE TRE ETA’ - SEDE DI SCIACCA 

Agli associati partecipanti al corso saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Le attività saranno tenute dalla   

M° Manuela Angileri 

Le prime due lezioni promozionali saranno tenute in presenza presso il palazzo Lazzarini 

nei giorni di martedì 14 e 28 novembre 2023 ore 11,30/12,30 

successivamente le attività laboratoriali verranno svolte in convenzione presso i locali  
della Scuola “Manuela Dance”  
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UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	
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-9 aprile 2024   -Introduzione alla Dieta mediterranea; 

-16 aprile 2024   -Dieta Mediterranea: il valore nutrizionale del pesce; 

-23 aprile 2024   -Dieta Mediterranea: Il valore nutrizionale dell’olio EVO; 

-7 maggio 2024   -Dieta Mediterranea: aspetti nutraceutici. 

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	svolti	di	martedì	in	presenza		

dal	9/4/2023	al	7/5/2024		dalle	ore	10,30/11,30	

Dott.	Matteo	Pillitteri	
Biologo-Nutrizionista	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	
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	 Anno	Accademico	2023/24	
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-6	marzo	2023	 mercoledì		 ore	9,30	 -Operazioni	con	i	numeri	binari;	

-13	marzo	2023	mercoledì		 ore	10,30	 -Operazioni	logiche	con	le	variabili	binarie;	

-20	marzo	2024	mercoledì		 ore	9,30	 -Algebra	di	Boole:	AND-OR-NOT;	

-27	marzo	2024	mercoledì	 ore	9,30	 -Tabelle	di	verità	e	mappe	di	Karnaugh;	

+	4	ore	Laboratorio	tecnologico	ore	16,00	 -Sistemi	automatici	-PLC	(Programmable	Logic	Controller)	

presso	l’IPIA-ITC	“Don	Michele	Arena”	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	svolti	di	mercoledì	in	presenza		

Ing.	Giuseppe	Sabella	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	
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	 Anno	Accademico	2023/24	
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Finalità del corso: 

Approfondimento 
sull’impatto che le nuove 
tecnologie hanno sullo 
stile di vita delle persone, 
sul modo di pensare, sulla 
personalità e sulle 
relazioni. 

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Le	lezioni	saranno	tenute	in	presenza	dalla	psicologa	

																																																					dott.ssa	Ivana	Dimino	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Calendario degli incontri: 

1) Martedì    9   gennaio  2024 ore 10:30 Psicologia dell’era digitale 
2) Martedì  16   gennaio  2024 ore 10:30 Funzioni cognitive e socio-relazionali 
3) Martedì  23   gennaio  2024 ore 10,30 Impatto delle nuove tecnologie sulla 

                         personalità e sulle relazioni  
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L’incontro	si	svolgerà	in	presenza	con	la	proiezione	del	documentario	
martedì	5	dicembre	2023	alle	ore	11,30	 Palazzo	Lazzarini	–	Sciacca	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

	DIXMUDE 
1923/2023 

INCONTRO SPECIALE  
IN OCCASIONE DELLA COMMEMORAZIONE DEL 100° 

ANNIVERSARIO DELLA TRAGEDIA DEL DIRIGIBILE FRANCESE 
SUL CIELO DI SCIACCA NELLA NOTTE DEL 21 DICEMBRE DEL 1923 

100° 
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	 Anno	Accademico	2023/24	
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Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	tenuti	in	presenza	nei	giorni		
-Lunedì	8/4/2024	dalle	ore	15,30/17,30	
-Lunedì	22/4/2024		dalle	ore	15,30/17,30	

a	cura	del	documentarista	Michele	Termine	
Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

LA	GOLA	DELLA	TARDÀRA	

PREISTORIA	A	SCIACCA	

	

	

UNITRE	-	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’		
SEDE	SCIACCA	

UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

Finalità	del	corso:	

Fornire	informazioni		
per	la	prevenzione	di	
patologie	della	pelle	

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Le	lezioni	saranno	tenute	in	presenza		
dal	dermatologo	

dott.	MARIO	MANISCALCO	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Calendario degli incontri: 

1) Mercoledì  31    gennaio 2024 ore 9:30 Scabbia	e	pediculosi 
2) Mercoledì  21     febbraio    2024 ore 9:30 Malattie	a	trasmissione	sessuale 
3) Mercoledì  28 febbraio    2024 ore 9,30 Micosi	cutanee 
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-7 febbraio 2024  -Che cos’è la ginnastica posturale; 

-21 febbraio 2024  -Quali sono i segnali di una postura errata; 

-28 febbraio 2024  -Quali sono i benefici 

 

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	svolti	di	martedì	in	presenza		

mercoledì		dalle	ore	11,30/12,30	

Prof.	Giancarlo	Martorana	
Postologo	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	
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UNIVERSITÀ	DELLA	TERZA	ETÀ	-	ETS	ENTE	DEL	TERZO	SETTORE	-	APS	ASSOCIAZIONE	DI	PROMOZIONE	SOCIALE 

	 Anno	Accademico	2023/24	
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L’incontro	si	svolgeranno	in	presenza	
mercoledì	17	aprile	2024	alle	ore	10,30	 Palazzo	Lazzarini	–	Sciacca	

	
Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

	

CIRCOLAZIONE DEI BENI IMMOBILI 
E NORMATIVA URBANISTICA  

Note e chiarimenti sulle norme edilizie ed urbanistiche 

in tema di circolazione di fabbricati 
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Gli	incontri	si	svolgeranno	in	presenza	
mercoledì	24	gennaio	2024	alle	ore	10,30	
mercoledì	31	gennaio	2024	alle	ore	10,30	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

	

Note di approfondimento sullo 
scultore.  

Notizie storiche e archeologiche 
sul territorio. 

Palazzo	Lazzarini	–	Sciacca	
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	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

Gli	incontri	saranno	tenuti	in	presenza	dal	medico	esperto	

dott.	Francesco	Giordano	
Ex	Dirigente	Medico	titolare	presso	l’U.O.	di	Pediatria	P.O.	“Giovanni	Paolo	II”	di	Sciacca	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	
Martedì 30 gennaio   2024 ore 10:30 
Martedì   6 febbraio 2024 ore 10,30 
Martedì 27 febbraio 2024 ore 10,30 
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	 Anno	Accademico	2023/24	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA	

Finalità	del	corso:	

Fornire informazioni 
sulla rilevanza della 
prevenzione dei tumori  

 

	

	

	

		

	

	

Agli associati partecipanti saranno riconosciuti i crediti socio-formativi csf 

L’incontro	sarà	tenuto	in	presenza	dal	medico	chirurgo	

dott.	Domenico	Macaluso	
Dirigente	Medico	Responsabile	dell’U.O.	di	Chirurgia	ed	Endoscopia	dell’Ospedale	di	Ribera	

Palazzo	Lazzarini	-	Sciacca	

Lunedì 25 marzo 2024 ore 15:30 

Argomenti:	

-	La	prevenzione	dei	tumori	del	colon-retto		

-	Gli	strumenti	diagnostici		

-	La	terapia	



	

ALTRI	INCONTRI	DA	PROGRAMMARE	

Prof.	dott.	Accursio	Gennaro	 Psicologia	

Prof.	Calogero	Cucchiara	 	 Arte	

Prof.	Franco	Bruno	 	 Teatro	

Prof.	Giovanna	Triassi	 	 Filosofia	

Arch.	Giuseppe	Cicio		 	 Architettura	

	

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 



	 	

CORSI E ATTIVITA’ LABORATORIALI DAL 2018 Al 2024 
tenuti da docenti/relatori disponibili e volontari no profit 

Area	1	-	Artistico	–	Espressivo	–	Musicale	  
1. Prof.	Ignazio	Catanzaro	 	 Lab.	Canto 
2. prof.	Calogero	Cucchiara	 	 Arte	 	  
3. prof.	Ignazio	Navarra		 	 Storia	Arte 
4. esp.	Sergio	Masieri	 	 	 Lab.	Recitazione 
5. attore	Pippo	Graffeo	 	 	 Recitazione 
6. arch.	Franco	Bruno	 	 	 Lab.	Teatro	
7. critico	Antony	Bentivegna	 	 Storia	Arte	
8. critico	Tonino	Bonifacio	 	 Storia	Arte	
9. arch.	Giuseppe	Cattano	 	 Storia	Architettura	
10. prof.	Alberto	Puccio	 	 	 Storia	Arte	
11. arch.	Giuseppe	Cicio	 	 	 Storia	Arte	
12. arch.	Pietro	Meli	 	 	 Architettura	
13. arch.	Calogero	Segreto	 	 Architettura	
14. m°	Calogero	Sabella	 	 	 Lab.	Danza	
15. m°	Manuela	Angileri	 	 	 Lab.	danza	
16. dott.	Letizia	Bilella	 	 	 Storia	Arte	
17. esp.	Giovanna	Barna	 	 	 Lab.	Uncinetto	
18. m°	Giuseppe	Maria	Polizzi	 	 Laboratorio	Musica	

Area	2	-	Linguistico	–	Filosofico	–	Letteraria	
1. prof.	Giovanna	Triassi	 	 Filosofia	 	  
2. prof.	Giovanna	Farruggia	 	 Lingua	Inglese 
3. prof.	Accursio	Falco	 	 	 Lingua	Inglese 
4. prof.	Vincenzo	Randazzo	 	 Letteratura 

Area	3	-	Medico	–	Psicologica	 	 	 	
1. prof.	dott.	Accursio	Gennaro	 	 Psicologia 
2. dott.	Franco	Giordano	 	 Medicina 
3. dott.	Umberto	Indelicato	Oliva	 	 Medicina	
4. dott.	Vito	Sclafani	 	 	 Medicina 
5. dott.	Leonardo	Fauci		 	 Medicina	
6. Esp.	Filippo	Galluzzo		 	 Mental	Coaching	
7. dott.	Francesco	Porrello	 	 Medicina 
8. dott.	Enzo	Vita	Volontari	C.R.I.	 	 Primo	soccorso 
9. dott. Damiano Abate    Medicina 
10. dott. Calogero Cirafisi   Psichiatria 
11. dott. Michele Russo   Medicina 
12. dott. Carmelo Sciumè   Medicina 
13. dott. Mario Maniscalco  Medicina 
14. dott. Baldassare Segreto  Medicina 
15. dott. Calogero Dulcimascolo  Medicina 
16. dott. Rosario La Gumina  Medicina 
17. dott. Francesco La Rosa  Medicina 
18. dott. Ivana Dimino   Psicologia 
19. dott. Antonino Sandullo  Medicina 
20. dott. Gaspare Marinello  Medicina 

Area	4	–	Scientifico-Tecnologico	-Ambientale	
1. ing.	Piero	Galluzzo	 	 	 Enigmistica	  
2. prof.	Antonella	Passalacqua	 	 Scienze 
3. dott.	Matteo	Pillitteri		 	 Scienze 
4. prof.	Andrea	Ribaudo	 	 Informatica 
5. ing.	Giuseppe	Sabella		 	 Ingegneria 
6. dott.	Sonia	Indelicato	Oliva	 	 Alimentazione 
7. esp.	Michele	Termine	 	 Ambientalista	
8. dott.	Calogero	Santangelo	 	 Ambientalista	
9. prof.	Dott.	Giuseppe	Raso	 	 Fisica	
10. prof.	Sergio	Panunzio	 	 Agronomia	
11. dott.	Domenico	Macaluso	 	 Scienze	ambientali	
12. arch.	Aldo	Misuraca	 	 	 Scienze	tecnologiche	
13. arch.	Mazzotta	Giuseppe	 	 Ambientalista	
14. esp.	Monica	Sutera	 	 	 Fotografia	

Area	5	-	Storico–Umanistico	-Giuridica	 	
1. prof.	dott.	Nunzio	Allegro	 	 Archeologia 
2. prof.	Licia	Cardillo	 	 	 Storia 
3. esp.	Nicola	D’Asaro	 	 	 Storia 
4. avv.	Ignazio	Cucchiara	 	 Giurisprudenza 
5. notaio	Francesco	Raso	 	 Diritto 
6. prof.	Filippo	Brancato	 	 Storia	
7. esp.	Giuseppe	Verde	 	 	 Storia	
8. docum.	Francesco	Fauci	 	 Storia	
9. prof.	Angela	Scandaliato	 	 Storia	
10. prof.	Franco	Lo	Bue	 	 	 Storia	
11. prof.	Salvatore	Sanfilippo	 	 Storia	
12. avv.	Angelo	Sutera	 	 	 Giurisprudenza 
13. prof. Vincenzo Gallo	 	 	 Storia 
14. ing.	Giuseppe	Di	Giovanna	 	 Storia	
15. dott.	Filippo	Chiappisi	 	 Storia	
16. prof.	Pino	Mortillaro	 	 	 Storia	
17. prof.	Pietro	Tirnetta	 	 	 Storia	antica	
18. avv.	Cinzia	Picone	 	 	 Giurisprudenza	

ORARIO	MESE	DI	FEBBRAIO	2020	
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AREA	SOCIO	–	RICREATIVA	–	CONVIVIALE	 

ESCURSIONI	E	VIAGGI	CULTURALI 
Referente	Prof.	Anna	Friscia 

		UNITRE	–	ASSOCIAZIONE	NAZIONALE	UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	-	SEDE	DI	SCIACCA 
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1982/2022				FESTA	40°	ANNI	UNITRE	NAZIONALE	
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ATTIVITÀ	UNITRE	VARIE	
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MANIFESTAZIONE	CONCLUSIVA	ANNO	ACCADEMICO	
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6. Gli argomenti sono stati trattati:

6.1. con chiarezza
1
2
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6.2. in modo approfondito
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6.3. in modo gradevole
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a. Sì 1
b. No 2
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8. Dopo la sua esperienza consiglierebbe ad altre persone la partecipazione ai corsi?

11. Come valuta il sistema di acquisire i crediti per ottenere l’attestato di laurea socio-formativa:

12. Attraverso la frequenza dei corsi, ritiene di avere incrementato i rapporti interpersonali?

7. Secondo lei, quali tematiche hanno suscitato maggiore interesse?   (si può dare più di una risposta)

2.  Come valuta i corsi frequentati in presenza tenuti nella propria sede? 

4. Gli incontri con i docenti/relatori hanno favorito in lei nuove conoscenze?

5.2. il tempo dedicato agli argomenti

c. Non voglio condizionare le scelte delle persone

5. Come valuta:

insufficienti

molto buono

Questionario finale e considerazioni sui corsi dell'anno accademico 2022/23

1.  Come valuta i corsi frequentati in modalità on line tenuti dalle altre sedi? 

c. sufficienti
d. insufficienti

a. molto buoni
b. discreti

3. Preferisce frequentare corsi con più incontri o singolr conferenze su argomenti specifici?

13. Ritiene che l’attività dell’Associazione possa dare un maggiore stimolo culturale alla città di Sciacca e del territorio? 

10. Le comunicazioni e le informazionie dei corsi sono state:

a. Corretto, in quanto stimola la partecipazione ai 
corsi
b. Non adeguato

9. Ritiene che i corsi di debbano tenersi 

d. per nulla tempestive

sì, molto
abbastanza

discreto
sufficiente

d. Non hanno avuto alcun proseguo alla fine dei corsi

5.3. La competenza e la professionalità dei docenti/relatori

a. Sì, molto

e. Storico/Umanistico/Giuridico

non molto
per nulla

sì, molto
abbastanza

sì, molto
abbastanza

non molto
per nulla

sì, molto

insufficiente

5.1. Gli argomenti trattati
molto buoni

No, per nulla

c. non sempre precise

solo parzialmente

c. Sia di mattina che nel pomeriggio

a. molto buoni
b. discreti
c. sufficienti
d. insufficienti

a. corsi
b. singole conferenze
c. corsi e singole conferenze

sufficienti

a. Di mattina
b. Nel pomeriggio

b. Poco
c. Per nulla

non molto
per nulla

a. Sempre tempestive e precise
b. Abbastanza tempestive

f. Incontro con autori, cultura e società, 
escursioni,     visite guidate, etc.

non molto
per nulla

sì, molto
abbastanza

abbastanza

a. Artistico/Espressivo/Musicale
b. Linguistico/Filosofico/Letterario
c. Medico/Psicologico
d. Scientifico/Ambientale

discreti

insufficiente

molto buona
discreta
sufficiente
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UNITRE
UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ -UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ

SEDE DI SCIACCA
Calendario CORSI UNITRE - SEDE DI SCIACCA - Anno Accademico 2023/2024

Il calendario potrebbe subire variazioni che saranno comunicate tempestivamente ai corsisti.

MESESETT.GIORNO DATA ORARIO DOCENTE SEDE N° 
Corso

AREA 
1

AREA 
2

AREA 
3

AREA 
4

AREA 
5

CORSO ORE

9,30/10,30 Farruggia Giovanna IN PRESENZA A2.1 Inglese avanzato 1
10,30/11,30 Pillitteri Matteo IN PRESENZA A4.1 Dieta mediterranea 1
11,30/12,30
9,30/10,30 Sabella Giuseppe IN PRESENZA A4.1 Tabelle di verità e mappe di Karnaugh 1

10,30/11,30 Cattano Giuseppe IN PRESENZA A5.1 Il territorio di Sciacca teatro di grandi eventi 1
11,30/12,30

9,30/10,30 Farruggia Giovanna IN PRESENZA A2.1 Inglese avanzato 1
10,30/11,30
11,30/12,30
9,30/10,30 Panunzio Sergio IN PRESENZA A4.1 Simbologia e sacralità degli alberi 1

10,30/11,30 Cattano Giuseppe IN PRESENZA A5.1 Il territorio di Sciacca teatro di grandi eventi 1
11,30/12,30

9,30/10,30 Farruggia Giovanna IN PRESENZA A2.1 Inglese avanzato 1
10,30/11,30 Di Giovanna Giuseppe IN PRESENZA A5.1 L'Isola Ferdinantea 1
11,30/12,30

11,30/12,30

9,30/10,30 Farruggia Giovanna IN PRESENZA A2.1 Inglese avanzato 1
10,30/11,30
11,30/12,30
9,30/10,30 Gallo Vincenzo IN PRESENZA A5.1 Le nostre tradizioni popolari 1

10,30/11,30 Di Giovanna Giuseppe IN PRESENZA A5.1 Il corallo nel corso dei secoli 1
11,30/12,30

M
AG

G
IO

B

Lunedì 06/05/24 15,30/17,30

A

Lunedì 13/05/24 15,30/17,30

Mercoledì 08/05/24

A

Lunedì 27/05/24 15,30/17,30

Mercoledì

Diritti dei consumatori 2

Martedì 07/05/24

IN PRESENZAPicone Cinzia A5.3

Scompenso cardiaco 2

Martedì 14/05/24 Dulcimascolo Calogero IN PRESENZA A3.1 Ipertensione arteriosa

Dulcimascolo Calogero IN PRESENZA A3.1

Prima del tempo - Il racconto del 
Big Bang

2

Mercoledì 15/05/24

B

Lunedì 20/05/24 15,30/17,30 Raso Giuseppe IN PRESENZA 2

Martedì 21/05/24

Mercoledì 22/05/24

A4.1

Martedì 28/05/24

Picone Cinzia IN PRESENZA A5.39,30/11,30 2

IN PRESENZA Le nostre tradizioni popolari 2

Diritti dei consumatori

Le infezioni del sito chirurgico 2

29/05/24

A5.1Gallo Vincenzo

Sciumè Carmelo IN PRESENZA A3.1
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UNIVERSITA’	DELLE	TRE	ETA’	
Palazzo	Lazzarini	(ex	Istituto	Sant’Anna)	
92019	Sciacca	(AG)	
	
Ufficio	di	Segreteria		
Indirizzo	Internet:	www.unitresciacca.it		
E-mail:	unitresciacca@gmail.com		
WhatsApp	3924081153	
	
ISCRIZIONI	ANNO	ACCADEMICO	2023/24	
La	 segreteria	 momentaneamente	 riceve	 per	
appuntamento	 telefonando	 al	 cellulare	 o	 tramite	
messaggio	whatsapp.		
I	 moduli	 domande	 di	 immatricolazione	 si	 possono	
scaricare	dal	sito	web,	stampare,	compilare	e	inoltrare	
per	e-mail	o	consegnare	direttamente	alla	segreteria	
della	sede	previo	appuntamento.		
La	quota	di	iscrizione	per	l’a.a.	2023/24	è	confermata	in	€	30,00	ad	associato	(€	50	
per	i	coniugi)	da	versare	tramite	bonifico	bancario	allo	sportello	o	anche	online	c/o	
Monte	Paschi	di	Siena	intestato	a	“UNITRE	-	Università	delle	Tre	Età	-	APS	-	Sede	di	
Sciacca”	 le	 cui	 coordinate	 (IBAN)	 saranno	 fornite	 agli	 interessati	 inviando	 un	
messaggio	 su	 WhatsApp	 al	 cellulare	 3924081153	 con	 i	 propri	 dati	 anagrafici	 o	
prendere	appuntamento	per	versare	la	somma	in	presenza.		
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