
 
 

Programma COMPLETO delle 4 giornate (v 1.3) 

 

28 Agosto (Melfi) – Primo incontro e presentazioni 

● 15:00 Arrivo e accoglienza con presentazione 

● 16:00 Visita al Centro Storico e al Museo Archeologico di 
Melfi 

● 20:00 Cena degustazione presso Carbone Vini 

● 22:00 Pernottamento presso strutture convenzionate 

 

29 Agosto (Venosa) 

● 08:30 Partenza da Melfi verso Venosa 

● 14:00 Arrivo a Venosa e pranzo degustazione presso Cantina Re Manfredi 

● 16:00 Visita guidata al Centro Storico di Venosa 

● 20:00 Cena libera (non inclusa nel pacchetto) 

● 22:00 Pernottamento presso strutture convenzionate 

 

30 Agosto (Barile) 

● 08:30 Partenza da Venosa verso Barile 

● 14:00 Arrivo a Barile e pranzo al sacco 

● 16:00 Visita al Parco delle Cantine e alla cantina di Vigne Mastrodomenico  

● 20:00 Cena degustazione presso Tenuta le Querce 

● 22:00 Pernottamento presso strutture convenzionate 

 

31 Agosto (Laghi di Monticchio) 

● 08:30 Partenza da Barile verso Laghi di Monticchio 

● 14:00 Pranzo da Grotta Neviera 

● 15:00 Visita all’Abbazia di San Michele Arcangelo, al Museo di Storia Naturale del Vulture e 
ai Laghi di Monticchio 

● 19:00 Autobus per il rientro a Melfi  

 

 



 
 

Dettagli 
● Il contributo associativo per ogni partecipante è di € 485,00 e comprende: 

o Tessera associativa Manthano valida fino al 31/12/2024 
o Escursioni e visite guidate come da programma 
o Degustazioni dai produttori come da programma 
o Pernottamenti per n° 3 notti (28-29-30 agosto) 
o Copertura assicurativa per l’intera durata dell’itinerario 

● Il programma potrebbe subire variazioni prima e durante l’evento per cause indipendenti 
dalla nostra volontà  

● Il Trekking è condotto da guide escursionistiche certificate 
● I pranzi al sacco sono a cura dell’organizzazione 
● In presenza di allergie o intolleranze è necessaria comunicazione preventiva da parte dei 

partecipanti 
● I partecipanti dovranno essere muniti di equipaggiamento idoneo:  

o Scarpe da trekking con suola antiscivolo 
o Pantaloni lunghi (preferibilmente modulabili) 
o Abbigliamento tecnico a strati 
o Borraccia da 2 litri 
o Cappello 
o Crema solare, repellente per insetti 
o K-way antipioggia e coprizaino 
o Bastoncini da trekking (opzionali) 

● Gli orari di partenza e di arrivo sono indicativi e potrebbero subire variazioni 
● Nel caso non si raggiunga il numero minimo di 10 partecipanti l’evento non avrà luogo 
● Le iscrizioni devono pervenire entro e non oltre il 26/08/2024 
● I termini di cancellazione sono i seguenti: 

o Entro il 07/08/2024 la cancellazione è gratuita con restituzione totale della quota 
versata 

o Dal 08/08/2024 fino al 16/08/2024 la cancellazione prevede un rimborso del 70% 
della quota versata 

o Dal 17/08/2024 fino al termine dell’evento non è previsto alcun rimborso della quota 
versata 

● Non sono ammessi animali durante le attività come da programma. 
 

Per iscriversi al Vitinerario Trekking seguire questi passaggi 
 
1) Compilare il modulo di iscrizione a questo link: https://forms.gle/VsaKfBtzcoJJrjPa7 
2) Effettuare il bonifico per tutti i partecipanti a: 

Associazione Manthano 
IBAN: IT66X0760104200001034618254 
Causale: Vitinerario Trekking + partecipanti 
 
Esempio causale: Vitinerario Trekking Mario Rossi, Giuseppe Verdi, Antonio Bianchi 

 
3) Attendere di essere contattati per ricevere tutte le indicazioni attraverso l'email indicata nel form 
di iscrizione 


