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Una Bella Stagione Agonistica

Se  volessimo  dire  chi  è  stato  l’atleta  dell’anno  della  Freelance  Atletica

Zafferana, la risposta senza dubbio è Paolo Castorina. Ma è stata comunque

una stagione molto ricca di eventi agonistici interessanti, un 2023 ricco anche

di Titoli Siciliani per la nostra Freelance Atletica Zafferana, un'altra stagione

sportiva che ha visto dei nostri validi atleti in giro per l'Italia.

Pensiamo al  3° posto nei  110Hs conquistato da Michele a Modena nei  CdS

Under23 oltre alla partecipazione ai Campionati Italiani di Agropoli.

Pensiamo a Edoardo che è approdato ai Campionati Italiani Cadetti a Caorle

post la  conquista del  titolo Regionale a Palermo nei  100Hs nonché il  podio

Regionale nel Triplo.

Pensiamo ai vari Titoli Regionali vinti da Paolo nelle Prove Multiple a Siracusa,

al Trofeo CONI Regionale ad Avola e al Record Regionale bel Vortex ottenuto a

Catania financo al 3° Posto ottenuto al Trofeo Nazionale CONI di Matera.

Pensiamo al podio di Giorgia nel Salto Triplo ottenuto ai Campionati Regionali

di Palermo.

Pensiamo  al  Titolo  Provinciale  nella  4X100  Ragazzi  con  Giuseppe,  Paolo  e

Roberto ed altri.

Pensiamo al nostro Campionato Freelance vinto da Giorgia e Paolo tracciato su

oltre 200 gare nonché alla  migliore prestastazione di  punteggio ottenuta al

femminile da Giulia e al maschile da Paolo.

Pensiamo ai 2 raduni Regionale nella Velocità ad Enna e Ostacoli a Palermo a

cui  sono  stati  convocati  nostri  atleti,  penso  al  bellissimo  nostro  raduno  di

Formia auto sponsorizzato con Alice, Michele, Giorgia e Edoardo, che spero di

poter proporre anche nel 2024 esteso anche ad altri atleti.



Pensiamo alla bella vittoria nei 60 metri ottenuta da Roberto al Trofeo Schepici

di Messina così come i due podi ottenuti sempre a Messina da Giorgia nel Peso

e Giavellotto.

Pensiamo alle  batterie  vinte  a  Siracusa  nella  Velocità  80  metri  di  Giulia  e

Giorgia.

Pensiamo anche ai più piccoletti e a coloro che ancora non hanno vinto nulla di

agonistico a livello individuale ma che iniziano a farsi spazio come Giovanni,

Alberto, Matteo, Ludovica, Rachele, Giuseppe e tanti altri che mi scuso a priori

se dimentico, presenti però quasi tutti nel nostro Campionato Freelance.

Pensiamo a qualche altro risultato che magari adesso mi sfugge nelle oltre 300

Gare disputate dai nostri atleti in giro per la Sicilia e per l'Italia.

Pensiamo anche alla nostra Istruttrice Antonella che ha coadiuvato l’attività

nel  seguire  i  più  giovani,  così  come  ad  Alice  impegnata  anche  lei  come

Istruttrice in un Progetto di Atletica a Scuola e al campo.

Pensiamo  anche  a  coloro  neo  Istruttori  come  Seby  e  Roberta  che  hanno

apprezzato il nostro operato sul campo.

Pensiamo anche a coloro che hanno completato questa stagione agonistica e

lasciano la Freelance per dedicarsi ad altro.

Pensiamo anche a coloro, atleti e genitori, che lasciano la Freelance e se ne

vanno senza neanche ragalarci  un dovuto saluto per il  tempo che abbiamo

condiviso assieme, senza avere peraltro onorato il dovuto.

Pensiamo anche a chi,  senza neanche porsi  scrupoli  Etici,  morali  sportivi  e

federali, se ne è andato in corso di stagione agonistica alla ricerca di altri lidi,

malgrado sia evidente la bontà di risultati dovuti grazie al nostro instancabile

operato sociale con il quale cerchiamo di portare quanto più in alto possibile,

tutti, e dico tutti gli atleti, a prescindere dalle loro possibilità.



Pensiamo anche al nostro Presidente nonché Allenatore che con la nomina di

Ossevatore Federale di atleti di Talento appartenente al pool dei 100 Tecnici

Nazionali e da quest'anno anche in lista per ottenere il Titolo di 3° livello di

Allenatore Specialista nelle Prove Multilple, non smette mai di promuovere lo

Sport dell'Atletica Leggera.

Pensiamo a Tutti, ma proprio Tutti, a cui auguriamo un bel finale di 2023 e un

prospero 2024.

Buon Anno!

A.S.D. Freelance Atletica Zafferana

                   

                         Paolo CASTORINA, alla premiazione della festa dell’Atletica Siciliana


