Shoe

GAIA Cammina @

LIBERTAS

Sabato 13 e Domenica 14 luglio 2024

“Fine settimana sui monti della Laga™

Costo: € 70,00 in camera doppia o matrimoniale - € 90,00 in camera singola - Hotel:
“Il Castagneto***” ad Amatrice — Trattamento: mezza pensione — Inizio
prenotazioni: Subito — Partenza: ore 7:30 dal Parcheggio Via S. Camillo de Lellis
(davanti caserma Carabinieri) - Viterbo — Auto Proprie — Numero minimo di

partecipanti: 10 - Allenamento di Fitwalking - Info. 348 8861919
S —

PROGRAMMA:

- Sabato 13 luglio:

Partenza alle ore 7:30 da Viterbo, Parcheggio in Via S. Camillo de Lellis (davanti
caserma Carabinieri), con auto proprie, per raggiungere Campotosto, dove avra inizio
I’escursione ad anello che ci permettera di raggiungere la vetta del Monte Cardito.

Difficolta: Escursionistica — Km: 10 circa — Dislivello: 240 mt circa — Tempo di
percorrenza: circa ore 3:30 — Pranzo: al sacco

L'escursione ad anello da Campotosto
a Monte Cardito & un'esperienza
indimenticabile che offre una
perfetta combinazione di bellezze
naturali e serenita. Questo percorso
circolare ci conduce attraverso le
meraviglie del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga,
permettendoci di immergerci
completamente nell'incantevole
ambiente montano. L'escursione
inizia con panorami mozzafiato e
continua con una natura
incontaminata che ci accompagna
lungo il cammino. Arrivati in cima al Monte Cardito, saremo ricompensati con vedute
spettacolari che si estendono dal suggestivo Lago di Campotosto fino ai maestosi
Monti della Laga e al Gran Sasso. Un'escursione emozionante e coinvolgente, ideale
per chi cerca la bellezza della natura e la magia delle montagne.

Al Termine trasferimento all’Hotel “ll Castagneto***” di Amatrice dove
pernotteremo con trattamento di mezza pensione.



- Domenica 14 luglio:

Dopo la colazione consumata in albergo partenza per il Passo delle Capannelle dove
avra inizio una indimenticabile escursione ad anello nel Parco Nazionale del Gran
Sasso e Monti della Laga che ci condurra in cima al Monte Pago.

Difficolta: Escursionistica — Km: 9 circa — Dislivello: 360 mt circa — Tempo di
percorrenza: circa ore 3:00 — Pranzo: al sacco

Ci immergeremo nei paesaggi
mozzafiato del Parco Nazionale
del Gran Sasso e Monti della
Laga con un'escursione che ci
lascera senza parole. Questo
itinerario, caratterizzato da
una bellezza senza pari, partira
dal Passo delle Capannelle e ci
condurra attraverso boschi
lussureggianti, praterie
montane e vette panoramiche,
offrendoci l'opportunita di
scoprire la magnificenza delle
montagne abruzzesi.
Raggiungendo la vetta di
Monte Pago, a 1888 metri di altitudine, saremo ricompensati da una vista che togliera
il fiato. Da questo punto privilegiato, il mondo sembrera estendersi all'infinito: i
panorami vasti e spettacolari ci permetteranno di ammirare, a 360°, le maestose cime
del Gran Sasso, il Monte Calvo, il Monte San Franco, i lontani Monti della Laga e la
catena di Monte Ocre e Monte Cagno. Le valli verdi si intrecceranno sotto di noi e il
paesaggio si estendera fino al mare Adriatico.

Questo percorso rappresentera piu di una semplice escursione; sara un'immersione
nella natura incontaminata, un'opportunita per riconnetterci con la bellezza dei
paesaggi montani, un'avventura imperdibile, una connessione profonda con la natura
e un'esperienza escursionistica gratificante.

- Al termine partenza per il ritorno a Viterbo
- Costo:

-€70,00* a persona per 1 pernottamento in camera doppia o matrimoniale;
-€90,00* a persona per 1 pernottamento in camera singola;

presso |'Hotel “Il Castagneto***” con trattamento di mezza pensione.
N.B. le prenotazioni inizieranno da subito e termineranno il 07.07.2024.
Numero minimo dei partecipanti 10

*la quota non comprende il contributo spese per I'associazione (€ 10)



