
                   CALENDARIO ATTIVITA’ SOCIALI LODI A.S. 2023-24  

LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì SABATO 

17.30 
VERTEBRALE  

GORINI 
ANCHE ON LINE 

17.00 
PING – PONG  

GORINI 
 

16.30 
ANTALGICA 

LICEO GANDINI 
ANCHE ON LINE 

17.30 
PILATES  
PEZZANI 

17.30 
VERTEBRALE  

GORINI 
ANCHE ON LINE 

 

18.00 
TOTAL BODY  

PEZZANI 
ANCHE ON LINE 

18.00 
PILATES  

LICEO GANDINI 
ANCHE ON LINE 

17.30 
PARKOUR JUNIOR  

PEZZANI 
 

18.30 
PICKLEBALL * 

PEZZANI 

18.00 
TOTAL BODY  

GANDINI 
ANCHE ON LINE 

15.00  
NORDIC 

WALKING 
 

 
 
 

 
18.00 

TOTAL BODY  
LICEO GANDINI 

 
 

  

19.30  
PICKLEBALL * 

C.SO ARCHINTI 

19.30 TOTAL BODY  
TAVAZZANO 

CENTRO CIVICO 
ANCHE ON LINE 

18.30 
PARKOUR ADULTI  

PEZZANI 

 
 

  

MEDIE GORINI LODI 
VIA 10 MAGGIO   

(ZONA PONTE ADDA) 

LICEO SCIENTIFICO GANDIINI LODI 
VIA GIOVANNI XXIII 

(ZONA TORRE ZUCHETTI) 

PRIMARIA PEZZANI LODI 
VIA GIOVANNI XXIII 

(ZONA TORRE ZUCHETTI) 

INFO E ISCRIZIONI: 3336734313  - SPORTIMELOMBARDIA.LODI@GMAIL.COM 

PRIMARIA CABRINI LODI 
C.SO ARCHINTI 

(ZONA QUESTURA) 

* PICKLEBALL: a seconda dell’interesse saranno proposte lezioni, partite guidate, partite per livelli di gioco 
omogenei, con la possibilità di personalizzazione degli orari. SOLO SU PRENOTAZIONE 


