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Sektion Langlauf 2023-2024

Mitteilung an alle Mitglieder Sektion Langlauf

Hallo liebe Langlauffreunde,
wir begriiRen euch alle zur neuen Langlaufsaison. Wir haben wiederum ein reichhaltiges Programm
ausgearbeitet, welches wir euch hier im Detail vorstellen.

Langlaufkurs Lavaze

Vom 26.12.2022 bis zum 06.01.2023 wird ein Langlaufkurs fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
(Anfanger, Fortgeschrittene und Rennfahrer) mit 5 Einheiten zu je einer Stunde angeboten.
Kosten: Erwachsene ca. 70,00 € + Eintritt Loipe, Kinder mit Wohnsitz in Petersberg oder Aldein ca.
35,00 € + Eintritt Loipe. Einen Teil der Kursspesen fiir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren und mit
Wohnsitz in Aldein oder Petersberg Gbernimmt der ASV Aldein.

Nach den Ferien werden bei entsprechender Nachfrage weitere Kurse organisiert.

Anmeldung bis spitestens 20.12.2023 bei Andreas Niederstatter (348 9204051). Ort und Kurszeiten
werden nach erfolgter Anmeldung vereinbart und rechtzeitig mitgeteilt.

Veranstaltungen

Samstag, 20. Janner 2024 1. Vereinsrennen + Kinderrennen

Samstag, 09. Februar 2024 Vollmondtour

Sonntag, 10. Marz 2024 2. Vereinsrennen + Kinderrennen

Streckenverlauf und Startzeit werden noch mitgeteilt. Fiir die Teilnahme an den Vereinsrennen ist
die sportarztliche Visite verpflichtend. AulRer Konkurrenz (eigene Wertung) kénnen jedoch alle, die
am Langlaufsport Freude haben, mitmachen.

Volksldufe

Pustertaler — 3 Zinnen Ski-Marathon 13. Janner KL und 14. Janner SK
Marcialonga 28. Janner KL

Toblach - Cortina 3. Februar KL und 4. Februar SK

Gsieser-Lauf 17. Februar KL und 18. Februar SK

Mini-Gsieser Kinder-Lauf 17. Februar

Andere Rennen
Sport Peppi-Trophée
Alpinirennen Lago
Laurinorennen Lavaze
=>» Termine werden noch bekannt gegeben
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Sportdrztliche Untersuchungen

Wir erinnern alle Sportler daran, dass die ORIGINALEN arztlichen Zeugnisse dem Sportverein Uber
den Sektionsleiter abgegeben werden miissen. Der Verein ist verpflichtet, diese aufzubewahren und
gegebenenfalls den Verbanden vorzulegen.

Mitgliedskarte

Der Besitz der Mitgliedskarte ist fiir alle Kurse, Trainingseinheiten und Rennen Voraussetzung. Der
Mitgliedsbeitrag fir das Jahr 2024 betragt laut Beschluss der Jahreshauptversammlung 25,00 € fir
Erwachsene (geboren bis 31.12.2008) und 10,00 € fiir Kinder bis 15 Jahren (geboren nach dem
01.01.2009).

Da es nicht einfach ist, alle Mitglieder zu erreichen und den Mitgliedsbeitrag zu kassieren und es fir
die Verwaltung generell einfacher ist, ergeht die Bitte an alle Mitglieder und jene welche es werden
wollen, den Beitrag auf unser Konto bei der Raiffeisenkasse Deutschnofen-Aldein (IBAN: ITO6N
08162 58140 000302203634) zu Uberweisen (Grund: Mitgliedsbeitrag Sektion Langlauf + Vor- und
Nachname). Bitte nach Moéglichkeit noch innerhalb Dezember. Danke!

Nach erfolgter Uberweisung wird die Mitgliedskarte ausgestellt.

FISI-Ausweis

Der FISI-Ausweis ist beim Sektionsleiter zu beantragen (bitte sobald als moglich bestellen!) und
kostet 35,00 € bzw. 20,00 € fir Kinder unter 10 Jahren und beinhaltet eine Unfall- sowie
Haftpflichtversicherung, was allen Wintersportaustibenden zu empfehlen ist.

NB: Ein gliltiges arztliches Zeugnis ist Voraussetzung, um an Wettkampfen teilzunehmen. Die FISI-
Ausweise kdnnen aber auch fir ,,nicht Wettkampfen gleichgesetzte Tatigkeiten” ausgestellt werden,
da braucht es kein sportarztliches Zeugnisses. Wer keinen FISI-Ausweis hat, ist nicht unfallversichert,
auBer der/die Sportler*in hat eine entsprechende private Versicherung.

Fiir ndhere Informationen stehen wir jederzeit gerne zur Verfligung.

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Beteiligung.
Aldein, im November 2023

Fiir den Amateursportverein Aldein

Der Prasident — Michael Santa

Der Sektionsleiter — Michael Franzelin



