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Panathlon Como e territorio  
 

di Manlio Siani 

Nella mattinata di sabato primo ottobre, presso la sede 
ŘŜƭƭŀ ǎƻŎƛŜǘŁ ά/ŀƴƻǘǘƛŜǊƛ [ŀǊƛƻέ Řƛ /ƻƳƻΣ ǎƛ ŝ ǘŜƴǳǘŀ ƭŀ 
cerimonia di adesione ai principi istituzionali del 
Panathlon di ben sette Comuni rappresentati dai 
rispettivi Sindaci, ovvero dai loro delegati, e dai 
responsabili di nove società sportive della provincia di 
Como. 

Il Presidente Edoardo CerianiΣ Ŏƻƴ ƭΩǳǎǳŀƭŜ ǎǳŀ 
competenza, ha presieduto il convegno e coordinato i 
vari interventi, grazie anche alla fattiva collaborazione 
del presidente della Commissione Etica per la vita e 
sport sostenibile Achille Mojoli e della cerimoniera 
Roberta Zanoni.  

Lƴ ŀǇŜǊǘǳǊŀ ƛƭ tǊŜǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜƭƭŀ ά/ŀƴƻǘǘƛŜǊƛέ Leonardo 
Bernasconi Ƙŀ ǇŀƭŜǎŀǘƻ ŀǇǇǊŜȊȊŀƳŜƴǘƻ ǇŜǊ ƭΩƛƳǇŜƎƴƻ Řƛ 
corretta formazione sportiva a cura dei panathleti 

comaschi, esprimendo altresì un caloroso benvenuto a tutti i presenti. È quindi intervenuto il 
Sindaco di Como, Alessandro RapineseΣ ŎƘŜ ǎƛ ŝ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊƳŜƴǘŜ ǎƻŦŦŜǊƳŀǘƻ ǎǳƭƭΩƛƳǇŜƎƴƻ 
formativo del Panathlon, che è soprattutto un valido supporto per la crescita educativa degli 
ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘƛΦ ! ƳƻΩ Řƛ ŜǎŜƳǇƛƻ Ƙŀ Ǿƻƭǳǘƻ ǊŀƳƳŜƴǘŀǊŜ ƭΩŜǉǳƛƭƛōǊŀǘŀ ƳŀǘǳǊŀȊƛƻƴŜ ŎƻƴǎŜƎǳƛǘŀ ŀ 
suo tempo dalla figlia, grazie anche alla impegnativa pratica della scherma. 

Lƭ ǎƛƴŘŀŎƻ Ƙŀ ŎƻƴŎƭǳǎƻ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƻΣ ŀƴǘƛŎƛǇŀƴŘƻ ƭŀ ƴƻǘƛȊƛŀ ŘŜƭƭΩƛƳǇŜƎƴƻ ŦƛƴŀƴȊƛŀǊƛƻ ŎƻƳǳƴŀƭŜ 
a favore delle iniziative sportive e in particolare sulla rivalutazione di quella porzione di Viale 
Geno che si affaccia naturalmente sullo specchio lacustre. 

Equilibrata, interessante e 
sempre corredata da ritagli di 
esperienze personali è stata la relazione dello 
psicopedagogista sportivo, dr. Samuele Robbioni, che, 
a seguito di numerose esperienze di consulenza 
terapeutica presso prestigiose società sportive, ha 
recentemente assunto un oneroso incarico nel Calcio 
Como. È stata una competente riflessione di psicologia 
sportiva, che coincide interamente con i principi 
basilari del Panathlon! In sintesi, la sua lezione, tenuta 
a braccio, ha traǘǘŀǘƻ ƛƭ ǘŜƳŀ ŘŜƭƭΩŀƳƛŎƛȊƛŀΣ ŎƘŜ ŘŜǾŜ 
essere intesa come solidale condivisione di comuni 
ideali; il talento, strettamente connesso al rispetto e al 

comportamento educato degli atleti; la fiducia personale che pretende la rimozione della paura di sbagliare; la 
competenza, che non coincide con la sicurezza di una vittoria certa, ma che pretende lo sforzo collettivo atto a 

ǊŜŀƭƛȊȊŀǊŜ ƭΩŀǎǎŜƳōǊŀƳŜƴǘƻ Řƛ ǳƴŀ ǾŜǊŀ ǎǉǳŀŘǊŀΦ 

A sorpresa, durante la prolusione di Robbioni, ha presenziato al convegno il Presidente del 
Consiglio della Regione Lombardia, avv. Alessandro FermiΣ ǇƻŎΩŀƴȊƛ ǊŜŘǳŎŜ Řŀ ŀƭǘǊƻ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ƛƳǇŜƎƴƻ Řƛ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀƴȊŀΣ ƛƭ ǉǳŀƭŜ Ƙŀ ǘǊŀ ƭΩŀƭǘǊƻ ǇǊŜŀƴƴǳƴŎƛŀǘƻ ƭŀ ǇǊƻǎǎƛƳŀ 
approvazione di una nuova legge regionale intesa a finanziare quelle associazioni che, 
coinvolgendo le famiglie, le scuole e genericamente le strutture educative, intendano 
assumere una concreta rilevanza nella diffusione formativa dello sport. 

Il presidente Fermi ha concluso il suo intervento, riscuotendo ovviamente numerosi 
ŎƻƴǎŜƴǎƛΣ ŀƭƭƻǊŎƘŞ Ƙŀ ŀŦŦŜǊƳŀǘƻ ŎƘŜ ǘŀƭŜ ŘƛǎŜƎƴƻ ƭŜƎƛǎƭŀǘƛǾƻΣ Řŀ ŎƻƴŎƻǊŘŀǊŜ Ŏƻƴ ƭΩŀǳǎƛƭƛƻ ŘŜƭ 

Panathlon Area 02 Lombardia, potrebbe essere approvato entro i primi mesi del nuovo anno. 

Da sinistra: L. Bernasconi, S. Robbioni, E. Ceriani, A. Mojoli, R. Zanoni 

 

     Alessandro Rapinese 

      Alessandro Fermi 
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