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I corsi: Aromaterapia al Femminile

Durata: modulo da 3 o0 4 ore
Presentazione del corso

Il corso di aromaterapia al femminile propone 1'utilizzo degli Oli Essenziali per la
salute della donna con riferimento alle pitt comuni problematiche ginecologiche.

A chi si rivolge

Il corso si rivolge a chi voglia conoscere e/o utilizzare 1’aromaterapia per la salute
della donna. Non e richiesta preparazione specifica di base.

Programma del corso

Gli oli essenziali: definizione ed utilizzo;

Oli essenziali e regolazione ormonale;

Fisiologia e patologia del sistema genitale femminile;
L’alterazione del ciclo mestruale e I’aromaterapia;

Le infezioni ginecologiche e I’aromaterapia;
L'infiammazione pelvica e I'aromaterapia.
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